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Oficio n°® 269/2023

Assunto: Prestacdo Contas Agosto/2023

A APAE — CC - Associagio de Pais e Amigos dos Excepcionais de Cerqueira
César vem, por este, encaminhar a Prestagdo de Contas do més de Agosto/2023, bem como
copias dos holerites, extratos bancarios, relatorio das atividades desenvolvidas e lista de
presenga.

Sendo sé para o momento,

;
[
i

Helena Regina «%steves Pelicer

Presidente
Prefeifura Municipal da

Fatancia Hidrommeral de
Aguas de Saniz Barbara
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Prefeitura Municipal de Aguas de Santa Barbara
Rua Francisco Dias Batista, 64 — Centro — Aguas de Santa Barbara

DATA DE RECEBIMENTO DOS RECURSOS

Os signatarios, na qualidade de representante do érgdo beneficidrio APAE — Associagdo de Pais e Amigos dos

Excepcionais de Cerqueira César, vem indicar, na forma abaixo detalhada, a documentagdo comprovadora da aplica¢do

dos recursos 4 receber da Prefeitura Municipal de Aguas de Santa Barbara referente ao recebimento de R$ 23.772,32

(Vinte e trés mil setecentos e setenta e dois redis e trinta e dois centavos) em 07/08/2023.

Os documentos abaixo relacionados correspondem & aplicago parcial do valor recebido.

" DATA DO

ESPECIFIC. CREDOR RESUMIDAMENTE NATUREZA | VALOR
DOCTO. DOCUMENTO DA
FISCAL DESPESA
04/08/2023 Recibo Carla Cristina Gomes Penachini Pagamento do funcionério 1.485,28
04/082023 Recibo Carolina Costa Campos Pagamento do funcionario 3.496,01
04/08/2023 Recibo Damiana Fogac¢a de Almeida Munhoz Pagamento do funcionario 1.530,14
04/08/2023 Recibo Evanilda Gomes Gardim Pagamento do funcionario 1.530,14
04/08/2023 Recibo Fabiano de Oliveira Venéncio Pagamento do funciondrio 1.530,14
04/08/2023 Recibo Leticia Revoredo Elias Pagamento do funciondrio 1.530,14
04/08/2023 | Recibo Parcial | Louziane Rodrigues Praxedes da Silva Pagamento do funcionario 1.849,82
04/08/2023 Recibo Luiz Donizeti de Oliveira Pagamento do funciondrio 1.740,98
04/08/2023 Recibo Maria Alice Mazza de Oliveira Pagamento do funcionério 1.681,17
04/08/2023 Recibo Priscila Molitor Silva Pagamento do funciondrio 3.672,29
04/08/2023 Recibo Rosana Rodrigues Pagamento do funciondrio 1.530,14
04/08/2023 Recibo Tamires da Silva Vicentin Pagamento do funciondrio 1.530,14
TOTAL | 23.106,39

TOTAL: RS 23.106,39 (Vinte e trés mil cento e seis reais e trinta e nove centavos).

Declaramos na qualidade de responsaveis pela APAE — Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Cerqueira

César, sob as penas da lei, que a documentagéo acima relacionada comprova a exata aplicagdo do recurso recebido para os

fins indicados.

Responsaveis:

W

Cerqueira César, 05 de setembro de 2023

Yy’ 4 Q./rw”
Dirce Aparecida Pavan Fragoso

Tesoureira

j
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Helena Reginag Esteves Pelicer

Presidente
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RESUMO

Saldo MES ANtEITIOL.....ccvciieeiviiiriereeeieieiareneeean 17.278,59
(+) Recebido noO mMES ..oovevieeiiiiiiiiieiiceeees 23.772,32
(+) Rendimento liquido de aplica¢do................ 20,14
(+) Recursos Proprios ............. et 5.828,65
(=) Despesas do mMES.....cevenuvervenieriiiasiiaeiieeeans 23.106,39
(=) Saldo para o més seguinte 23.793,31

CALCULO RENDIMENTO LIQUIDO DO MES DE AGOST0/2023

( ) Rendimento Bruto meés .........cecceeeeeee. 24 47
() IRRF it 4,33
() TOF et 0,00
(+) Rendimento liquido de aplicagfo ......... 20,14

Declaramos na qualidade de responsaveis pela APAE — Associagdo de Pais e amigos dos Excepcionais,

que a documentagio relacionada  fl. 01, comprova a exata aplicagdo dos recursos recebidos, para fins indicados.

Total das despesas comprovadas: RS 23.106,39 (Vinte e trés mil cento e seis reais e trinta e nove centavos).

Cerqueira César, 05 de setembro de 2023

I fl\
Dirce Aparecida Pavan Fragoso
Tesoureira

f;gf P
Helena Regina Esteves Pelicer
Presidente
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

Os membros do Conselho Fiscal da APAE — Associagio de Pais e Amigos dos Excepcionais de
. %
Cerqueira César, abaixo assinados, a vista da documentagdo apresentada e apds a certificagdo da mesma, sdo

pela aprovacio da presente Presta¢ido de Contas, referente ao més de Agosto de 2023.

Cerqueira César, 05 de setembro de 2023

a—

. Ariovaldo Correa
CPF: 072.061.328-04
RG: 18.443.604-7

Ivania da Concei¢io Candido de Araijo
CPF: 093.743.318-70
RG: 20.303.207-X

LS W i /

Renata Ramalho da Cunha

CPF: 062.691.978-99
RG: 1.015.496-6
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RELATORIO QUANTITATIVO DE ACOES DESENVOLVIDAS

SETOR DA SAUDE

\

Referéncia: Agosto /2023

1 - INSTITUICAO CONVENIADA:

ASSOCIACAQO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE CERQUEIRA CESAR —
“APAE-CERQUEIRA CESAR”

CNPJ: 04.305.690/0001-29

ENDERECO: Rua dos Jacarandas, 284 — Chacara Moura Leite — Cerqueira César — SP.
FONE: (14) 3714-1377 EMAIL: apaecc@hotmail.com
PRESIDENTE: Helena Regina Esteves Pelicer

2 - ACOES DESENVOLVIDAS:

A APAE de Cerqueira César, atualmente assiste 153 (cento ¢ cinquenta e trés) usuarios
com deficiéncia intelectual e multiplas, de faixa etaria ndo fixada.

Os atendimentos sfo de cardter interdisciplinar que promovem habilitagdo e
reabilitagdo em satde da pessoas com deficiéncia intelectual e/ou multipla, sendo conduzidos
por profissionais especialistas nas areas de Estimulagdo Precoce, Enfermagem, Fisioterapia,
Fonoaudiologia, Medicina (Clinica Geral e Neurologia), Psicologia, Terapia Ocupacional e
profissional de Educagéo Fisica na Saude, no periodo de segunda-feira & sexta-feira, das 8:00

as 17:00 horas.
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3 - PROJETOS DESENVOLVIDOS:

3.1- Projeto Equoterapia

A Equoterapia ¢ uma pratica terap€utica que se beneficia do movimento tridimensional
proporcionado pelo cavalo, visando uma reabilitagdo global do praticante, principalmente de pessoas
com comprometimentos fisicos e intelectuais, auxiliando seu desenvolvimento fisico, psiquico
e social. Para sua realizagfio se faz r\lecessério mais trés profissionais, sendo a equipe atual composta
por instrutor de equoterapia, fisioterapeuta ¢ psicdlogo. O trabalho se inicia no processo avaliativo,
fazendo parte dos atendimentos aqueles que apresentam demanda especifica sem nenhuma contra
indicacdo.

O projeto acontece no recinto da FAICC no periodo matutino e vespertino, duas vezes

na semana (segunda feira e quarta feira).

Foram realizados neste més 34 atendimentos, 01 avalia¢o.

3.2- Projeto Higiéne e Satide

O objetivo principal é promover a todos os assistidos a conscientizagio da propria
saude, visando independéncia e autonomia dos usudrios, bem como acompanhamento na
higiene bucal e corporal, proporcionando a importancia da responsabilidade com o préprio
corpo e consequentemente cuidados com sua satde. Sendo assim, no periodo estabelecido pelos
educadores e conforme demanda particularizada, todos os 152 inseridos fazem parte deste

programa.

3.3- Projeto Hidroterapia

A hidroterapia promove ao paciente aumento da for¢a muscular, melhora do equilibrio ¢
melhora do condicionamento cardiorrespiratorio, reduzindo o impacto nos membros inferiores. Este
método terapéutico onde se utiliza a dgua nas suas variaveis temperaturas obtendo uma
melhoria no equilibrio, ténus, trofismo muscular, coordenagdo motora global, espago temporal,
aumentando a resisténcia fisica e proporcionando uma promog¢ao da saude.

Sendo realizado 15 atendimentos no més de agosto.
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3.4- Projeto Hidroginastica
Tem por objetivo a melhora da for¢ca muscular, resisténcia, flexibilidade, equilibrio e
capacidade cardiorespiratéria. A pratica é recomendada para melhorar a capacidade motora

funcional e independéncia do assistido, sendo realizado em agosto 15 atendimentos.

3.5- Projeto Pingo D’4gua
Visa melhorar a flexibilidade, for¢ca muscular, funcionalidade, rela¢do social e relagdo
com a dgua, melhorar sua qualidade de vida e suas atividades de vida diaria.

Sendo 15 atendimentos realizados neste més.

3.6- Projeto Bola pra Frente

Este projeto busca através do futebol, desenvolvimento de atividades fisicas, esportivas
e recreativas, com pessoas com deficiéncia, no processo de reabilitagdo, intera¢do social e
melhoria da qualidade de vida.

Sendo realizado 10 atendimentos.

3.7- Projeto Superacio (PediaSuit)
Visa proporcionar o desenvolvimento global do usudrio beneficiado, através de terapias

para reabilitacfo e estimulagfo, através do método PediaSuit.

3.8- Projeto Gameterapia;
O objetivo é promover estimulos de capacidade funcional, desenvolvimentos global e
qualidade de vida dos usuérios inseridos no projeto, possibilitando um tratamento mais

divertido e eficaz através do método de gameterapia como recurso terapéutico.
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4 - PROCEDIMENTOS DA EQUIPE TECNICA

ENFERMAGEM: O servigo de enfermagem visa atender o usudrio em suas
necessidades bdsicas de saude, estabelecendo medidas preventivas, controlando as suas
condigdes de satde, proporcionando orientagfo e apoio, sendo atuante desde as avaliagdes.
Participando de reunides técnicas, pedagogicas e ou administrativas, sempre que convocado.

Sendo realizado no referido més 16 acompanhamentos médicos, 02 reunides técnicas e
192 atendimentos de enfermagem.

FISIOTERAPIA: O servico de Fisioterapia tem como objetivo participar das
avaliagOes, prestar atendimento individual ou em grupo, de acordo com a necessidade dos
usudrios, bem como orientagdes aos pais e ou responsaveis sempre que se fizer necessario.
Participando de reunides técnicas, pedagodgicas e ou administrativas, sempre que convocado.
Nossa institui¢@o disponibiliza dois profissionais na area para atendimentos, para assim, melhor
assistir o publico beneficiario.

Contamos com 02 (dois) profissionais da area, totalizando neste més de Agosto 176 39+
atendimentos, 18 orientagdes aos responsaveis, 01 atendimentos domiciliares, 02 reunides
técnica e 02 avaliagdes.

FONOAUDIOLOGIA: Tem por funcdo principal contribuir no diagnostico
interdisciplinar, estabelecer as bases para formulagdo de um programa adequado ao usuario e
para orientagdo familiar. Consiste de diagnostico, prognostico no tratamento dos distirbios da
fala e linguagem, tratamento de audig¢io e articulagdo. Participativo no processo de avaliagéo,
orientacdo individualmente ou em grupos aos que necessitam da ag¢do fonoaudiologica para
desenvolvimento da voz, fala, audi¢do, linguagem (oral e grafica), mastigagdo, degluti¢io e
respiragdo, bem como intervengdes aos educadores e responsaveis. Composta por um (01)
profissional da area.

Sendo realizado neste més 32 atendimentos, 02 avalia¢des e 02 reunides técnicas.

MEDICO CLINICO GERAL E NEUROLOGISTA: O servico médico é o
responsavel pela histéria clinica dos alunos e pela orientagdo da equipe técnica quanto aos
aspectos médicos o processo de atendimento ao aluno.

Os alunos sdo aqui assistidos por duas areas médicas, na clinica geral e neurologia.

Assim informamos que no més de referéncia foram realizados 16 atendimentos clinicos
geral e 14 atendimentos com neurologista.
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PSICOLOGIA: O servigo de Psicologia tem por objetivo contribuir no diagnostico
interdisciplinar e estabelecer as bases para formula¢do de um programa adequado ao usuario.
O trabalho inicia-se na avaliagdo, permeando os atendimentos que podem der de carater
individual ou grupo de base terapéutica, associado a orientacdes aos familiares/responsaveis e
educadores da instituicdo e ou demais instituigdes que o aluno esteja inserido, além e, quando
pertinente, realizar visitas domiciliares tendo como objetivo o estudo psicossocial das familias
e dos alunos de forma individualizada ou grupal.

Deste modo, no referido més foram realizados 30 atendimentos clinicos, 52 orientagdes
aos educadores, 07 orientacdes aos responsaveis, 02 avaliagdes, 02 reunides técnicas, 04
reunides administrativas, 26 avaliagdes sele¢fo profissional e 02 palestras.

TERAPIA OCUPACIONAL: O objetivo da terapia ocupacional € habilitar ou
reabilitar o individuo para desempenhar, de forma satisfatéria, suas atividades de vida diaria,
autocuidado corporal, atividades rotineiras da vida pessoal. Atuante desde as avaliacdes até
orientagdes aos pais € ou responsaveis. Participando também de reunides técnicas, pedagdgicas
e ou administrativas sempre que convocado.

Sendo iniciado o profissional neste més de Agosto, realizando 160 observacdes em salas
de aula e orientacdes.

NUTRICAO E SAUDE: Acompanhamento de exames laboratoriais, avaliagdes,
prescrigdo de dietas e a evolucdo do aluno pela Enfermeira contratada da APAECC.

O cardapio da entidade é elaborado pela Nutricionista (voluntiria) conforme as
necessidades e individualidade de cada usuario.

EDUCACAO FISICA: Atividades recreativas para diversificagdo do ensino como
karaoké brincadeiras antigas, mini jogos, de futebol adaptado, aula de zumba, atividades nas
comemoragdes no dia do aniversariante do més, alongamento ¢ relaxamento, fortalecimento de
membros inferiores e superiores, atividades trabalhando a importancia do cuidado com o corpo
e sua higiene, atividades para incentivar a independéncia fisica e social, jogos de bolas com
alvos, jogos de basquete e volei, atividades recreativas, passeios com atividades fisicas ao ar
livre, projeto + saude, treino para olimpiadas. Sendo realizado 69 aulas de Educagio Fisica

neste més.

VY
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4- FOTOS DE ALGUMAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:
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4.1- Semana da Pessoa com Deficiéncia Intelectual Mdltipla
Tema: “Conectar e somar para construir inclusdo”.

Fora realizado pelos Fisioterapeutas e Educador Fisico, com orienta¢do das Coordenadoras da
Saude e Pedagdgica, duas atividades em prol a semana, sendo uma a vivénvia para promover a
. . P ’ . LY . . ~ .
conscientizagdo, sendo o publico estimulado a diferentes sensagdes, que em seguida receberam
informag®es sobre particularidades e individualidades de cada pessoa independente dos
transtornos ou deficiéncia que ela possa ter, com énfase em pessoas com diagnostico de TEA
(Transtorno do Espectro Autista) e pessoas com deficiéncia que fazem uso de cadeira de rodas,

e a outra atividade dirigida aos alunos.
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Cerqueira César, 01 de setembro de 2023
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HELENA REGINA ESTEVES PELICER
Diretora APAE o Presidente APAE
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RELATORIO DE ACOES DESENVOLVIDAS

MES DE REFERENCIA: AGOSTO/2023

1) ENTIDADE CONVENIADA:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE CERQUEIRA CESAR

—  Endereco: Rua dos Jacarandas, 284 — Chacara Moura Leite — Cerqueira César/SP.
Telefone/ Fax: (14) 3714-1377

E-mail:apaccc@hotmail com

Responsavel Legal: Helena Regina Esteves Pelicer / Presidente
Diretora: Jane Leite Fernandes

Coordenadora Pedagogica: Aline Camacho

2.) ACOES PROPOSTAS / ACOES DESENVOLVIDAS:

A APAE de Cerqueira César ¢ uma entidade de carater educacional, assistencial e filantropica,

sendo seu objetivo prestar atendimento as pessoas em situagio de necessidades especiais € seu preparo ao
exercicio da cidadania. O servigo tem a finalidade de promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria
da qualidade de vida das pessoas participantes.

A intervencgdo sera sempre voltada a diminuir a exclusdo social tanto do dependente quanto do
cuidador, a sobrecarga decorrente da situagdo de dependéncia/prestacio de cuidados prolongados, bem
como a interrupgdo e superagdio das violagdes de direitos que fragilizam a autonomia e intensificam o grau

de dependéncia da pessoa com deficiéncia.

3.) OBJETIVOS:

- Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia, seus cuidadores e
suas familias;

- Desenvolver agdes especializadas para a superagdo das situagdes violadoras de direitos que contribuem
para a intensifica¢do da dependéncia;

- Prevenir o abrigamento e a segregacdo dos usudrios do servigo, assegurando o direito 4 convivéncia

familiar e comunitaria; }HL
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- Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos socioassistenciais,
das demais politicas publicas setoriais ¢ do Sistema de Garantia de Direitos;

- Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e utilizando
meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia dos envolvidos e nfo somente cuidados de
manutencio,

- Prevenir situagdes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relagio de prestagfo/demanda de

cuidados permanentes/prolongados. \

4.) DEMANDA ATENDIDA:

A demanda da entidade ¢ de 154 (cento e cinquenta e quatro) assistidos, com deficiéncia intelectual
e multipla na faixa etaria de 0 (zero) & 80 (oitenta) anos de idade.
S0 realizadas atividades de segunda-feira a sexta-feira, das 8:00 as 12:00 e das13:00 as 17:00

horas.

5.) PROJETOS DESENVOLVIDOS

* Projeto Horta Orgénica e Jardinagem;
A APAE realiza atividades de horta e jardinagem sob a supervisdo de um monitor, onde os alunos

desenvolvem atividades manuais diretamente com a terra na construgdo das referidas hortas e jardins.
Despertando o respeito pela natureza tornando-os conscientes da preservagdo do meio em que vivem e

aprendendo habitos sauddveis de alimentagio.

* Projeto Culinaria;
O objetivo € desenvolver habilidades basicas especificas, promover a socializagio e contribuir para

inclusio da pessoa com deficiéncia no meio em que vive reforgando suas habilidades e respeitando o limite
de cada um, através das atividades especificas da culindria e relacionadas, sendo desde a preparacio,
questdes de alimentagio saudavel, qualidade e higiene com os ingredientes € com o proprio corpo e

ambiente, visando a busca de aprendizagem, independéncia e autonomia de cada participante.

* Projeto Equoterapia;
A equoterapia utiliza o cavalo como recurso cinesioterapéutico no tratamento, visando uma

reabilitagdo global do paciente, principalmente de pessoas com comprometimentos fisicos e intelectuais,
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auxiliando seu desenvolvimento fisico, psiquico e social, sendo este realizado no recinto da FAICC no

periodo matutino e vespertino.

* Projeto Higiene e Satide;
Tem como objetivo desenvolver atitudes para tornar o aluno independente, com iniciativas proprias,

criando responsabilidade com seu préprio corpo e consequentemente com sua satde.

* Projeto Hidroterapia; v
E um método terapéutico onde se utiliza a 4gua nas suas varidveis temperaturas obtendo uma

melhoria no equilibrio, tonus, trofismo muscular, coordenagiio motora global, espago temporal,

aumentando a resisténcia fisica e proporcionando uma promocio da saude.

*Projeto Jardim Sensorial;
O intuito do projeto ¢ ser usado como recurso terapéutico e pedagogico. O objetivo é contribuir na

reabilitagdo, no desenvolvimento fisico e intelectual, com terapias e estimulos sensoriais, além de oferecer
um espago para a aprendizagem, proporcionando melhor desenvolvimento e qualidade de vida para nossos
assistidos. O Jardim Sensorial, oferece estimulos para os cinco sentidos do corpo humano, sendo, tato,

audicdo, visdo, paladar e olfato. -

* Projeto Clube de Mies;

Este projeto conta o trabalho voluntario de algumas mies e respectivamente de seus amigos, em que
desenvolvem a culinaria através de receita do nhoque, o qual é vendido para a populagdo em geral, sendo
toda a verba arrecada revertida em bens matérias e/ou de consumo para os proprios alunos. Visa-se ainda

com este trabalho estreitar os lagos entre familia/escola.

* Projeto Centro de Convivéncia “Conviver”;

Criado no ano de 2012 conforme determinagdo de legislagdio vigente, constituindo que os alunos a
partir de trinta (30) anos de idade, inseridos nas APAEs terfio suas matriculas excluidas do sistema de
educaglio, visto segundo as diretrizes da Federagdo das APAEs no que tange a modalidade Educacio
Especial, o ensino possui duas fases, sendo: fase 1 - alunos de seis (06) a quatorze (14) anos e fase 2 —
alunos de quinze (15) a trinta (30) anos.

O objetivo do projeto ¢ proporcionar as pessoas com deficiéncia intelectual e multiplas qualidade de

vida durante o processo de envelhecimento através de agdes que promovam e estimule-os nos aspectos

i
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sociais, culturais, educativas e principalmente de lazer, os quais possam auxilid-los em sua vida cotidiana,
bem como, desenvolver a maxima autonomia nas habilidades diaria e pratica, assim pode-se dizer que este

fara a interface da inclusdo social e suas limitagdes.

* Projeto Familias

Visa atender especificamente as familias de nossos alunos, visando orientar/ sanar davidas inerentes
aos usuarios, bem como fortalecendo (\ios lagos entre Instituigdo e Familia/ Familia e usuario. Este projeto é
desenvolvido uma vez por més. Com o objetivo de apoiar, orientar e conscientizar a familia sobre seu papel
estimulador e transformador na promogo e inclusfo de seu ente com deficiéncia intelectual e/ou multipla
em seu seio familiar, na escola e, sobretudo, na sociedade. Buscar também potencializar as possibilidades
de melhora nos atendimentos dos profissionais que trabalham com a pessoa com deficiéncia, pois a familia
tem maior conhecimento de seu ente.

* Projeto “Germinar”

Inclusdo de alguns alunos no mercado de trabalho para que os mesmos possam obter conhecimento

profissional, sendo os encaminhamentos realizados para Usina Rio Pardo.

* Projeto “Roda Viva”
Destinado aos usudrios com idade igual ou superior a trinta anos. Tem como objetivo promover aos
membros do grupo uma reflexfo, através da de situaglo cotidianas apresentadas pelos usudrios, assim

como gerar evolugdo de seus quadros clinicos psicoemocionais.

* Projeto “Pingo D’agua”
Visa melhorar a flexibilidade, forga muscular, forga muscular, funcionalidade, relagdo social ¢

relacdo com a 4gua, melhorar sua qualidade de vida e suas atividades de vida didria.

* Projeto Bola pra frente.
Este projeto, busca através do futebol, desenvolvimento de atividades fisicas, esportivas e
recreativas, com pessoas com deficiéncia, no processo de reabilitagiio, interacdio social e melhoria da

qualidade de vida.
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*Projeto “Inovar — Tecnologia Digital”
Visa oportunizar aos alunos o acesso a tecnologia digital, através de uma sala de informatica na
escola, fortalecendo a integragdo neurosensorial € cognitiva, possibilitando assim aos profissionais um

apoio, para o processo de ensino.

*Projeto Gameterapia
O objetivo € promover maior desenvolvimento, capacidades funcionais e qualidade de vida para
criangas ¢ adolescentes com deficiéncia, utilizando o método gameterapia como recurso terapéutico e

diversdo, possibilitando assim um tratamento mais divertido e eficaz.

*Projeto Mercado de trabalho
Em parceria com a empresa Kasil.
O objetivo ¢ a inclusdo de alguns usudrios no mercado de trabalho, para que os mesmos possam ter

conhecimento profissional, sendo o trabalho realizado na sede Apae.

*Projeto “Nicleo de avaliacdo diagnéstico e atendimento”

“Nucleo de avaliagdo diagnostico e atendimento” extensdo APAE parceria com CMDCA.

O Objetivo ¢ ser a porta de entrada para realizagdo de avaliagdo e diagnostico de criancas e
adolescentes com transtornos e deficiéncias, para criangas e adolescentes do municipio de Cerqueira César
com deficiéncia intelectual leve, Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) nivel 1 de suporte Atraso do
Desenvolvimento Neuropsicomotor (ADNPM), encefalopatia cronica nio progressiva (ECNP), Transtorno
do Deficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH), dentre outras que necessitem de acompanhamento

multidisciplinar, conforme avaliagdo da equipe técnica.

6.) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Educacio Fisica:
Participagio na Programagfio da Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e Multipla Tema
2023: “Conectar e somar para construir inclusdo”. (21 a 28 de Agosto). Participagio na Sala Sensorial e

Esportes Adaptados para PCD; Gincana e Intera¢fo da equipe da Secretaria de Esportes com nossos alunos.
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Alongamento, caminhada externa, exercicios na praga, roda de conversa sobre o recesso, dia do bingo
trabalhando nimeros estimulando a aten¢dio e raciocinio ao final de cada rodada o usuario ganhard um
brinde, piquenique onde os lanches serfio preparados pelos préprios alunos, dia do Karaoké e danga das
cadeiras, mini golfe adaptado, jogo da bexiga- trabalhar coordenagio motora fina e grossa, caminhar na
grama ¢ tatames trabalhando sensorial e a formagio da facia plantar, identificar as capacidades fisicas
mobilizadas na pratica de atividades lidicas- Habilidades, coordenagio motora, atencio, agilidade,
estratégia, noglo espacial, lateralidade, basquetebol adaptado, projeto +satde, academia, futebol, mini
jogos de volei e futebol adaptado, aula de danga, hidrogindstica, atividades nas comemoracdes no dia do
aniversariante do més, relaxamento, fortalecimento de membros inferiores e superiores, atividades para

incentivar a independéncia fisica e social, treino para olimpiadas.

Arte:

Atividades diferenciadas para recepgio dos alunos como brincadeiras antigas, jogos recreativos,
experimentar diferentes formas de expressdo artistica (desenho, pintura e colagem), pintura com garfo e
tinta guache formato de flor, iniciar atividades em comemoragdo do Dia dos pais “Dia de quem cuida de
mim”, desenvolver coordenagdo motora fina ¢ movimento de pinga através de pintura com garrafa pet,
pintura usando moldes vazados de formas geométricas, releitura da obra de Volpi Casas-usando recortes e
colagens, auxiliar a coordenagdio motora e percepgdo das cores, desenvolver processos de criacio em Artes
visuais de acordo com temas de interesse, confecgdo de painel dos sentimentos.

- Os alunos assistiram pega de teatro “Pela estrada afora” no clube das Artes.

Participagfo dos alunos na Feira “Semeando Conhe'cimente” Colégio Sementes do Espirito Santo.

Alunos apresentaram danga “Colo de menina” e Abecedario da Xuxa em Libras™ na recepgo do Secretario
da Pessoa com Deficiéncia no saldo Comendador Orlando Pavan.

Apresentagio de danga “Colo de menina” e Abecedario da Xuxa em Libras” no Evento “A comunidade ¢ a
pessoa com deficiéncia” em Avaré.

Apresentagéio de danga “Colo de menina” no projeto Educaciio Especial na Diretoria de Ensino de Avaré.

Setor Pedagogico:

Oragéo (Santo anjo, pai nosso ¢ oracdo da gratiddo); trabalho sensorial com diferentes texturas,
ampliar relagdes interpessoais, uso da comunicagdo alternativa como auxilio para o desenvolvimento da
comunicagdo, desenvolvendo atitudes de participagio e cooperagio; desenvolvimento do projeto Prolibras

— Educagio para surdos, visando proporcionar a aprendizagem de libras através de treino continuo, treino

/



APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
Fundada em 24/01/2001
Registrada na Federagfio da Apae em 05/12/2001 — Sb. N° 1725
Utilidade Publica Municipal Lei n° 1734 de 31/01/02
Utilidade Piblica Estadual n° 49.975 de 06 de setembro de 2003
Rua dos Jacarandas, 284 — Chéacara Moura Leite

CNPJ 04.315.690/0001-29
APAE Cerquerra César — CEP 18.764-202 — Estado de Sdo Paulo
Fone: (14) 3714-1377 — 99901-6495 — 99741-4879
apaecc(@hotmail. com

Cergueira César - 5P

de escrita das letras do nome (apoio alfabeto movel); projeto “Oficina curriculo”, com objetivo de ensinar
os alunos a criar seu préprio curriculo, reforcando suas potencialidades, cognitivo, facilitar a ingressdo no
mercado de trabalho futuramente, promover autoconhecimento; contas simples — adig¢do e subtragio,
fungdes de linguagem; uso de placas e tapetes sensoriais; estimulagfo/explorar texturas (bacia com gelatina
€ animais de plastico, sagu); auxilio no horario da refei¢dio: treino de manuseio da colher, degluticio e
mastigagdo de forma correta; adequagio de comportamentos; atengdo nos comandos estimular habitos de
higiene pessoal; troca de estagio do ano (vestimenta adequada); projeto higiene (uso adequado da escova,
pasta e fio dental); promover integracdo e socializagdo entre os alunos; fungdes de linguagem; promover
desenvolvimento global, motor, sensério-perceptivo, cognitivo, formagio de palavras.

Aulas de informatica (Jogos educativos adaptados, digitagfo, jogos matematicos, jogos de memoria, videos
educativos sobre meio ambiente, alimentagdo, AVDS; ligar e desligar o computador corretamente,
trabalhar raciocinio, capacidade motora).

Programacio da Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e Multipla

Tema 2023: “Conectar e somar para construir inclusio” (21 a 28 de Agosto)

Segunda-feira 21/08/23 Sala: 9 - Participagio dos convidados na Sala Sensorial e Esportes Adaptados para
PCD. '

Terca-feira 22/08/23 Sala: 9 - Participagio dos convidados na Sala Sensorial e Esportes Adaptados para
PCD.

- Quarta-feira 23/08/23 Sala: 9 - Participagfo dos convidados na Sala Sensorial e Esportes Adaptados para
PCD.

19:30 h Palestra com Natalia TO — Tema: Inclusio ¢ Autismo
Local: Camara Municipal

Quinta-feira 24/08/22 - 10:00 ¢ 14:30 h - Alunos assistir pega de teatro “Pela estrada afora” no clube das

Artes.

10:00 — Alunos apresentar danga “Colo de menina” e Abecedario da Xuxa em Libras” na recep¢fio do
Secretario da Pessoa com Deficiéncia no salio Comendador Orlando Pavan.

14:00 — Participagdo dos alunos na Feira “Semeando Conhecimento™ Colégio Sementes do Espirito Santo.
* Os alunos que ficarem na Apae participardo de atividades dirigidas pela equipe técnica.

Sexta-feira 25/08/23 - Festa dos aniversariantes do més com Lasanha e bolo.

9:00 e 13:30 — Interagéio da equipe da Secretaria de Esportes com nossos alunos.
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Sdbado 26/08/23 — Apresentago de danca “Colo de menina” e Abecedario da Xuxa em Libras” no Evento

“A comunidade e a pessoa com deficiéncia” em Avaré.

Segunda-feira 28/08/23 - Encerramento da Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia

Dia do pdo com linguiga, refrigerante e sorvete.
8:45 ¢ 13:45 — Show com cantor Douglas.

Terca-feira 29/08/23: Apresentacdo de danga “Colo de menina” e Abecedario da Xuxa em Libras” no

projeto Educac@o Especial na Diretoria de Ensino de Avaré.

Estimulacio Precoce:

Orag@o Santo Anjo; Aula ritmica e instrumental; acolhida; musicalizagio (Bom dia com o nome de cada
aluno); estimula¢do sensorial com bolinhas de gel consequentemente a concentrago, fala, socializagio e
interagdio com os demais, bandeirinhas de recorte ¢ cola com algoddo, bombril, tinta, alongamento no
Parapodium; estimulo para crianga ficar em pé com e sem apoio; em frente ao espelho (estimular gestos,
balbucios, brincadeiras); brincadeiras como: esconder brinquedos para estimular o aluno a buscar e
explorar os ambientes; acompanhar/estimular alimentagfo e degluticio adequada e seletividade alimentar;
escovago; imitar gestos e mavimentos de outras criangas e animais em frente ao espelho; alongamentos
com tala extensora, estimulagfio dos sentidos; ampliagdo de movimentos; estimular engatinhar, ficar de
brugos/rolar; treino de marcha; estimulagio linguagem; nomear objetos; utilizar gestos mimicas ¢ musicas;
contagdo de historias utilizando fantoches; sentar sem apoio; movimentar; deitar; coordenagdo motora fina;
fortalecimento de torax; ampliar as possibilidades de manuseio de diferentes objetos utilizando
movimentos de preensfio, encaixe; consciéncia corporal; interagdio; alongamentos;, massagem relaxante;

fortalecimento de vinculo; aula de arte; aula de educagéo fisica.

Oficinas Pedagogicas:

Trabalho dentro do Curriculo Funcional

e Interacdo Global (debate de atualidades, temas, valores morais...)

Acolhida e orientagdes sobre temas diversos: oragdo, convivéncia familiar, habitos saudaveis, boas
maneiras, regras, limites, amizade, educacdo, adequagio comportamental; interagfo social, valorizacio das
habilidades; palestra sobre a dengue.

Desenvolvimento do Projeto “Oficina curriculo”, com objetivo de ensinar os alunos a criar seu

proprio curriculo, reforgando suas potencialidades, cognitivo, facilitar a ingressdo no mercado de trabalho
8
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futuramente, promover autoconhecimento, estimular interacdio através de conversas-assuntos dirigidos
como roda de conversa, importancia de colaborar em casa.

Desenvolvimento e participagio do projeto Prolibras — Educagio para surdos, visando proporcionar
a aprendizagem de libras através de treino continuo.

Comemoracio Aniversariantes do més.

Discussdo sobre as razdes pelas quais os habitos de higiene do corpo sdo necessarios para
manutengdo da saude. \

Ampliar relagGes interpessoais, desenvolvendo atitudes de participagio e cooperagio.

= Habilidades Manuais
Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, adquirindo técnicas.

Cuidados com vestuario (lavar, vestir e despir);

Orientagdes para auxilio domésticos, arrumar a cama, dobrar coberta, vestimenta adequada;
reconhecer pecas de roupas, lavar louga, ajudar a familia nos cuidados e higiene do ambiente;

Colaborar na limpeza e organizagdo da sala de aula;

Aula de arte ¢ educacio fisica;

* Projeto Culindria
Lavar as verduras de forma correta para consumo;

— Cozinha: Aula de culindria — Fazer café; arroz; salada de frutas (manuseio, higienizagdo, preparo,
saborear), orientagdes para auxilio do preparo e ﬁigiene dos alimentos com a familia. (Ex. cortar um pdo,
passar margarina, lavar/escorrer arroz, auxilio a familia fazer bolo, mastiga¢do adequada), sempre com
supervisdo do responsavel, higiene do ambiente, alimentos sauddveis e ndo saudaveis.

Pizza- Montagem, quantidade e preparagio de um cha.
Vitamina de frutas, forma correta de preparo, manuseio ¢ temperatura adequada para consumo.

Nogdes de quantidade, autonomia ao se servir, manuseio e higienizagfo correta dos ingredientes.

* Projeto Higiene e Saude
Conscientizagdo e acompanhamento na higiene bucal- escovagfio, uso fio dental (Exposicdo dos
videos de apoio);

Higiene Corporal — banho, vestimenta, unha, cabelo, barba, depila¢io; orelha, nariz efc... L

9
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OrientagOes didrias para conscientiza¢do sobre necessidade ¢ importincia dos cuidados com a higiene

(unhas, frieira, micose).

* Projeto Horta Orgénica e jardinagem
Possibilitar o contato com a terra, agua e natureza através de plantio de sementes, cultivo;
Cuidados com o jardim/plantas da sua residéncia (limpar, regar, varredura);
Plantio de Ervas no jardim sensorial;
%
Plantio, cultivo e colher verduras para consumo na propria instituigo;

Cultivo de plantas.

7) AVALIACAQ MENSAL:

A avaliagdo mensal ¢ realizada através de acompanhamento continuo dos trabalhos realizados na entidade

junto aos usuarios.

8.) FOTOS DE ALGUMAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NA APAE SOB ORIENTACAQ
DOS PROFESSORES/MONITORES/TECNICOS.
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