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Cerqueira César, 02 de janeiro de 2025.

A
Secretaria da Assisténcia Social
Nesta

Prezados:
Pelo presente encaminhamos a documentagdo necessaria para a
prestacdo de contas do convénio federal firmado entre a entidade e municipio, referente ao

més 12/2024.
Sendo o que temos para o momento e sempre a disposicao.

Atenciosamente,

Qoo 04/01(35

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434.925/0001-89
CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com
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Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

RELATORIO MENSAL DE EXECUCAO FISICO - FINANCEIRO
PROGRAMAS ASSISTENCIAIS - RECURSO FEDERAL

Entidade: Lar Sao Vicente de Paulo de Cerqueira César
Municipio: Cerqueira César

Convénio: Federal

Més: dezembro/ 2024

Conta: Banco do Brasil Banco n®: 001 Agéncia: 1767-1 NO° da conta: 9015-8

Descricao dos Servicos

Valor Metas Metas Valor
Atendimento 3 Pessoa Percapita |Conveniadas | Executadas | Realizado
Idosa
a) Residencial R$ 37,677 31 31 R$ 1.168,00

b) Centro de Convivéncia - - .

Cerqueira César, 02 de janeiro de 2025.

oy fos

Sarita’Monta eida Pires Rodrlgo elix Fragoso
idente Administrador

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434.925/0001-89
CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com



Sociedade de
Sdo Vicente de Paulo

Demonstrativo Mensal de Despesas

Meés: dezembro/2024

Orgdo Concessor: Prefeitura Municipal de Cerqueira César
Fundo Municipal de Assisténcia Social
Entidade: Lar Sdo Vicente de Paulo de Cerqueira César
Segmento: Idoso
Convénio: Federal
Data do recebimento do recurso: 05/12/2024
Valor recebido no més: R$ 1.168,00 (hum mil, cento e sessenta e oito reais)
Saldo do més anterior: R$ 531,85 (quinhentos e trinta e um reais e oitenta e cinco centavos)

Os documentos abaixo relacionados correspondem ao valor comprovado no més para execugio do
referido convénio:

Resumidamente
Data do Valor
Documento Credor a natureza da
Documento RS
despesa
06/12/2024 |Recibo Renata Aparecida Vieira de Oliveira Salario 1.630,18
18/12/2024 | Recibo Renata Aparecida Vieira de Oliveira 13° Saldrio 69,67

Total de despesa no més: R$ 1.699,85 (hum mil, seiscentos e noventa e nove reais e oitenta e cinco centavos)
Saldo para o proximo més: R$ 0,00 (zero reais)

Declaramos na qualidade de responsaveis pelo Lar Sdo Vicente de Paulo de Cerqueira César que a

documentag@o acima relacionada comprova a exata aplicagéo dos recursos recebidos para os fins indicados no
Plano de Trabalho.

Cerqueira César, 02 de janeiro de 2025.

'i@y,am Sfeu,

de”Almeida Pires - Roberto Fran 0 ESteves
Presidente

Sa

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNP): 45,434.925/0001-89
CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com
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RECIBO

Recebemos da Prefeitura Municipal de Cerqueira César, a quantia de R$ 1.168,00 (hum mil, cento

e sessenta e oito reais), referente ao repasse do Convénio Federal, correspondente ao més de 10/2024.

Cerqueira César, 05 de dezembro de 2024.

@ IIAlmeida Pires

Presidente

Sa

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434.925/0001-89
CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com
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03/01/2025, 08:10 Banco do Brasil

0 visualizar Pix agrupacos

Esenesa Consultas - Extrato de conta corrente

Cliente - Conta atual

Agéncia 1767-1
Contacorrente  9015-8 LAR SAQ VICENTE DE PAULO
Periodo do
extrato 12172024
Langamentos
Dt. Dt. . o
balancste movimenio Ag. origem Lote  Histérico Documento
25/11/2024 0000 00000 000 Saldo Anterior
05/12/2024 1767 99015 870 Transferéncia recebida 551.767.000.015.344
05/12 10:32 CERQUEIRA BL MAC FNAS
06/12/2024 1767 99015 470 Transferéncia enviada 551.767.000.015.876
06/12 14:54 RENATA A VIEIRA OLIVEIRA
18/12/2024 1767 99015 470 Transferéncia enviada 551.767.000.015.876
18/12 15:29 RENATA A VIEIRA OLIVEIRA
31/12/2024 0000 00000 S99 SALDO

(G334030903254994017
03/01/2025 09:10:42

Valor R$

1.168,00 C

1.630,18 D

68.67D

Saldo

531.85C

1.699,85 C

69,67 C

goocC

0.00C

*%% A CONTA NAO FOI MOVIMENTADA ***

Transagao efetuada com sucesso por: JH875318 SARITA MONTANHA DE ALMEIDA PIRES.

htips:I!auloalendimento2.bb.com.br.'apf—apj-auloatendimentolindex.htrnl?v=3.1.0#.ftemp}ate.f—2Fconsultas--zF009-2.bb%3Fh=sim&avalie=sim
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Sociedade de
Sdo Vicente de Paulo

DEZEMBRO DE 2024
I- IDENTIFICAGAO:
Entidade: Lar Sao Vicente de Paulo de Cerqueira César
Endereco: Rua Riachuelo, 622
Municipio: Cerqueira César-SP CEP: 18.760-049
Telefone: (14) 99841-1439
Técnica da Entidade: Jeruza Corréa Paulin Pavan — CRESS: 76.562
Il - ACOES PROPOSTAS / ACOES DESENVOLVIDAS:

Esta entidade atende pessoas idosas de ambos os sexos, com 60 anos de idade ou mais,
com ou sem comprometimento fisico ou mental.

O servigo de atendimento institucional € realizado 24h por dia, 07 dias na semana, sendo as
atribuicbes administrativas realizadas de segunda-feira a sexta-feira no periodo das 08h00 as
17h00.

Possui capacidade maxima de 36 usuarios (as), atualmente conta com 31 usuérios (as),
sendo composto por 09 pessoas do sexo feminino e 22 pessoas do sexo masculino.

Agoes desenvolvidas:

e Atendimento familiar;(G;C;A)

e Acolhimento Institucional ;

e Atualizagcao dos Prontuarios individuais;(G;M,J;E;G,)

e Atendimentos particularizados;
(A;B;0,A;M,A;R,C;J;D,C;S,F;0,G;M,G;C;A,G;B,J;0,J;E;G,J;C;G;F,J;P;0,J;P;T,L:IM;
A;SM;J;0,M;A, N;A;C,0;A;P,O;E;D;M,0;C;G,R;A,F;0);

e Checagem e envio de e-mail;

e Elaboragao de oficios;

e Elaboracao de Relatorio Mensal de Atividades;

e Acompanhamento dos idosos em saidas externas;( M:A, J;D,G,C.AR;A |E;S,
O;E;D;M, G;M);

e Contato telefénico com familiares; ( G;C;A, E;S,J;E;G,0;C;G, E;S);

S

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cergueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434.925/0001-89
CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com
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e Registro de atendimentos e agoes pertinentes ao Servigo Social;
e Acompanhamento visita familiar;(G;C;A,E;S);
* Acompanhamento diario das refeigées no refeitorio, café da manha, almogo e jantar;
e Elaboracao e solicitagdo de despesas;
e Festa dos aniversariantes do més;
e Elaboragao de prontuario, Contrato de prestagéo de servigos e inclusao no sistema;
e Acompanhamento em Santa Casa de Misericordia
e Elaboragao de atividade de Natal
e Atividade de Natal com os idosos
e Passeio para ver enfeites de Natal na Estagéo Ferroviaria
e Elaboragéo do plano anual de trabalho dos municipios ( Aguas de Santa Barbara ;
Manduri e Cerqueira César);
e Elaborado e entregue Censo SUAS;
Atividades, Saidas e Passeios:
e Saida externa / idosos;
e Entrega dos convites para festa de Natal para as autoridades:
e Atividade em comemoragao a pessoa com Deficiéncia:
e Homenagem ao dia do Pedreiro;
o Elaboragao do plano anual de trabalho dos municipios:
e Visita doutorlhagos;
e Atendimento Peddlogo;
e Elaboragdo e decoragéo de enfeites natalinos;
e Enfeitado Saléo de Festa e Refeitério para Natal e Ano Novo:
e Elaboragao do plano de trabalho;
e Passeio para ver enfeites de Natal na Estagéo Ferroviaria;
 Almocgo de Natal;

e Missa na entidade

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434.925/0001-89
CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com




Sociedade de
Sdo Vicente de Paulo

lll- AVALIAGAO DO PROCESSO DE TRABALHO
Aspectos dificultadores da agéo:

- Baixa adesé&o das familias no acompanhamento familiar a pessoa idosa institucionalizada.
Aspectos facilitadores da agio:

- Recebimento regular de doacdes de materiais de insumo e de consumo;

- Bom relacionamento interpessoal da equipe técnica multiprofissional;

- Articulagao social com demais entidades para realizacao de parcerias.

IV- PROPOSTA DE SUPERAGAO DAS DIFICULDADES:

- Intensificar as orientagdes junto as familias sobre o fortalecimento e manutencido dos
vinculos afetivos e responsabilidades familiares com as pessoas idosas institucionalizadas, através
de visitas domiciliares regulares.

V- Parcerias:

- Prefeituras dos municipios de Aguas de Santa Barbara/SP, Cerqueira César/SP e laras/SP.

- Lions Clube: Doagéo festa de Natal.

-Rotary Club: Doagéo festa de Natal.

Atividades realizadas no més de dezembro

Homenagem dia do
Pedreiro.

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434.925/0001-89
CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedeccfhotmail.com
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Atividade dia da
Pessoa com
Deficiéncia.

Entrega dos Convites
da Festa de Natal.

Atividade confec¢do
de Arvore de Natal
com doagdes de
bolinhas pela
comunidade.

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434.925/0001-89
CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com
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Atividade em conjunto
com Fisioterapia.

Festa de Natal.

Passeio Luzes de
Natal.

LAR SAQO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434.925/0001-89
CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com
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Caminhada com
exercicios

Lanchinho Ceia de
Natal e Ano Novo.

LAR SAQC VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45,434.925/0001-89
CEL: (14) 959841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com
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Comemoragéo
Aniversariantes
do Més

Cronograma mensal de atividades em anexo:
Cerqueira César, 02 de Janeiro de 2025.

Oodin B,

Jeruza Corréa Paulin Pavan
Assistente Social
CRESS: 76.562

g

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-04% - CNPJ: 45.434.925/0001-89
CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com




SEMANA 1
8:00-11:30hrs
11:30-12:30hrs
13:00 — 14:00hrs
14:00 — 15: 00hrs
15:30 - 17:00hrs
14:00 — 17:00hrs

SEMANA 2
7:30 — 8:00hrs
8:00-11:30hrs
11:30 - 12:30hrs
13:00 — 14:00hrs
14:00 — 15: 00hrs
15:00 — 16:00hrs
14:00 — 17:00hrs

Segunda-feira

Fisioterapia
Almogo

Descanso

Visita livre

Café da tarde
JAcompanhamento
Descanso

Visita livre

Jantar/
Acompanhamento

Fisioterapia
Almogo

Descanso

Visita livre
Acompanhamento
café da tarde
Descanso

Visita livre

Jantar/
Acompanhamento

Terga-feira

Grupo de
Fisioterapia
Reunido Plano de
Trabalho

Entrega dos
convites de Natal
Almocgo/
Acompanhamento
Reunido caso
especifico
Descanso

Visita livre

Jantar/
Acompanhamento

10

Grupo de
Fisioterapia
Acompanhamento
café da manhd
Saida acompanhar
idoso no banco
Entrega de convite
se buscar presentes
Fisioterapia
Almoco/
Acompanhamento

Cronogramaov de Atividades Degembro-

Quarta-feira

Fisioterapia

Atividade dia da Pessoa com
Deficiéncia
Almogo
Organizacéo
presentes
Descanso
Visita livre
Jantar/ Acompanhamento

lista de

Fisioterapia

Reunido alinhamento Natal
Atendimento equipe técnica
a idosa

Almogo

Atividade de Natal
Acompanhamento Café da
tarde

Descanso

Visita livre

Jantar/ Acompanhamento

Quinta-feira

Grupo de Fisioterapia
Acompanhamento café da
manhd

Entrega dos convites de
Natal

Saida externa com idoso
Fisioterapia

Almogo/
Acompanhamento
Descanso

Visita livre

Café da tarde
/Acompanhamento
Jantar/ Acompanhamento

i
Acompanhamento café da
manhd

Fisioterapia

Atendimento Individual
Saida externa

Almocgo/

Descanso

Visita Livre
Acompanhamento Café
da tarde

Jantar/ Acompanhamento

Sexta-feira

Acompanhamento
café da manhd

Almogo/
Acompanhamento

Descanso
Atendimento
Individual

Visita
livre/Acompanhado
Visita

13
Acompanhamento
café da manhd
Atendimento
individual e em
grupo
Almogo/
Acompanhamento
Descanso
Visita
livre/Acompanhado

Sabado Domingo

Acompanham
ento café da
manhd

Atendimento
Individual
Acompanham
ento Almogo
Descanso
Visita livre
Café da tarde
JAcompanham
ento

Jantar/
Acompanham
ento

14 15
Acompanham
ento café da
manhd

Atendimento
Individual
Acompanham
ento Almocgo
Descanso
Visita livre



SEMANA 3 16

8:00 -11:30hrs Fisioterapia

10:00-11:00 Almogo

11:30 - 12:30hrs Descanso

13:00 — 14:00hrs  Enfeite refeitdrio

14:00 - 15: 00hrs  Atendimento

15:00 - 15:30hrs  individual

14:00 - 17:00hrs  Visita Livre
Acompanhamento/
jantar

SEMANA 4 23

8:00-11:30hrs

11:30- 12:30hrs Fisioterapia

13:00 — 14:00hrs  Almogo
14:00 - 15: 00hrs  /Acompanhamento
14:00 - 17:00hrs  Descanso

Visita assistida
Descanso

Visita livre
Jantar/
Acompanhamento

17

Grupo de

Fisioterapia

Almogo/acompanh

amento

Atividade em grupo
Almogo

Descanso

Visita livre

Acompanhamento/

jantar

Saida externa com

idosos para ver

enfeites de Natal

24
Grupo de
Fisioterapia
Almogo/acompanh
amento
Atividade em grupo
Almocgo

Cronograma de Atividadey Degembro-

Fisioterapia

Almocgo

Atividade de Natal
Acompanhamento Café da
tarde

Descanso

Visita livre

Jantar/ Acompanhamento

25

Feriado

Festa de Natal

19
Acompanhamento café da
manhd
Fisioterapia
Almoco/
Descanso
Visita livre
Acompanhamento/jantar

26
Acompanhamento café da
manhd
Fisioterapia
Almoco/
Descanso
Visita livre

Jantar/
Acompanhamento

20
Acompanhamento/
Café da manhd

Atendimento
Individual
Almoco/
Acompanhamento
Visita livre

Jantar/
Acompanhamento

27
Acompanhamento/
Café da manhd

Atendimento
Individual

Café da tarde
JAcompanham
ento

Jantar/
Acompanham
ento

21 22

Acompanham
ento café da
manhd

Atendimento
Individual
Acompanham
ento Almogo
Descanso
Visita livre
Café da tarde
/Acompanham
ento

Jantar/
Acompanham
ento

28 29
Acompanham
ento café da
manhd@

Acompanham
ento Almogo



SEMANA 5
8:00-11:30hrs
11:30- 12:30hrs
13:00 - 14:00hrs
14:00 - 15: 00hrs
14:00 — 17:00hrs

Atendimento
individual

Visita Livre
Acompanhamento/
jantar

30
Fisioterapia
Almogo
Descanso
Visita livre
Acompanhamento
café da tarde em
comemora¢do aos
aniversariantes
Descanso
Visita livre
Jantar/
Acompanhamento

Descanso

Visita livre
Acompanhamento/
Jjantar

31

Grupo de
Fisioterapia
Almogo/acompanh
amento
Atividade em grupo

Almoco

Descanso
Visita livre
Acompanhamento/
Jjantar
Ceia de Ano Novo
com lanhe especial

Cronogroma de Atividades Degembro-

Acompanhamento/jantar

Almoco/
Acompanhamento
Visita livre

Jantar/
Acompanhamento

Descanso
Visita livre
Café da tarde
/Acompanham
ento

Visita
doutorlhago
Jantar/
Acompanham
ento
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RELACAO NOMINAL DOS ATENDIDOS

Més: Dezembro/2024

Entidade: Lar Sdo Vicente de Paulo de Cerqueira César
Segmento: Pessoa Idosa
Regime de atendimento: Acolhimento Institucional de Longa Permanéncia

Nome Completo Endereco R.G. I Data _Data
ngresso Desligamento
01 | Antonia Matias de Oliveira Entidade 38.793.930-1 03/08/2010
02 | Aparecido Rodrigues Entidade  |32.808.743-9 02/02/2023
03 |Carlos José Dias Entidade 8.850.896-1 26/03/2019
04 | Cidalize Soares Entidade 18.665.509-5 05/02/2019
05 |Elias Sallum Entidade 6.515.315-7 11/11/2024
06 |Francisco de Oliveira Entidade 4.605271-9 21/12/2020
07 | Genipla Machata Entidade  |2.096.913-2 02/05/2023
08 | Geralda Carlos Alves Entidade 24.485.062-8 27/11/2023
09 |Jodo Boazar Entidade 9.772.396-4 03/01/2019
10 | Jodo de Oliveira Entidade 13.953.950-5 09/11/2018
11 | Jodo Divino da Silva Entidade 12.805.975-8 08/12/2021
12 | José Custodio Guimaraes Filho Entidade 20.668.860-X 04/10/2021
13 |José Eduardo Gomes Entidade 8.908.836-0 25/08/2022
14 | José Pedro de Oliveira Entidade |4.323.211-5 16/09/1993
15 | José Pereira Telles Entidade 28.950.175-1 26/04/2016
16 |Lucas Inacio Entidade 36.977.751-7 13/03/2014
17 | Maria Aparecida de Souza Entidade 18.111.506 07/09/2017
18 | Maria Jose de Oliveira Entidade 3.889.196-7 01/11/2023
19 | Mercedes Antunes Entidade 12.148.461-0 11/04/2006
20 | Neide Rosalina Bento Entidade 23.961.345-4 22/10/1989
21 |Noé Alves de Campos Entidade [9.772.411-7 21/10/2024
22 |Olavo Almeida Pires Entidade 8.515.467-2 22/03/2019
23 | Osnei Enz Dias Martinez Entidade 17.792.364-7 05/04/2024
24 |Roque Alves Entidade 34.658.033-X 20/12/2019
25 | Victor Morais dos Santos Entidade 38.814.497-X 01/08/2023

Rua Riachuelo,

Declaramos sob as penas da Lei, a inteira responsabilidade pela veracidade das informagdes
contidas nesta relagio.

Cerqueira César, 02 de Janeiro de 2025.

DR, fion

Jeruza Corréa Paulin Pavan

Assistente Social
CRESS:76.562

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR

CEL: (14)

622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ:
99841-1439 / e-mail:

45.434.925/0001-89
larsaovicentedecc@hotmail.com
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RELATORIO MENSAL DAS ATIVIDADES DE FISIOTERAPIA
Dezembro/2024

No més de dezembro de 2024 foram realizados atendimentos de fisioterapia em grupo,
dupla e individual para estimular a capacidade fisica, proporcionando melhor qualidade de
vida e maior independéncia funcional da pessoa idosa, sendo verificados os sinais vitais
antes dos atendimentos. Também é mantida a interacéo e didlogo com os residentes,
atividades e eventos realizados junto a equipe técnica.

Foram realizadas publicagées nas redes sociais, decoragdes, festa de Natal, evolucdo
de atendimentos, caminhadas, discussdes de caso, reuniées, elaboracgéo de cronogramas e
relatérios.

Cronograma das atividades e dos atendimentos realizados:

02/12/2024: Realizado atendimento individual de J.P.T., M.A.Si. e N.R.B. com verificacao
dos sinais vitais. Lista de padrinhos para a festa de Natal. Impressao de convites de Natal.
Saida externa para compra de decoragéo para a festa de Natal junto a assistente social
Jeruza.

03/12/2024: Realizado atendimento com os seguintes grupos: 1°grupo-A.M., AR, F.O.,
G.CA,JEG,NAC,RA eV.MS, e o 2° grupo com AB.O., MA.So. e O.AP. com a
verificagdo dos sinais vitais dos atendidos. Realizado atendimento individual de outra
demanda da G.M. Realizada discussao de caso em equipe com a assistente social psicéloga
e enfermeira das seguintes pessoas idosas: J.B., J.P.O., M.J.O e V.M.S devido a uma
demanda recebida de uma cuidadora, e discussdo sobre o cronograma semanal do Plano
de Trabalho. Elaborado o cronograma semanal e adicionado no Plano de Trabalho. Evolucgao
de prontuarios no sistema.

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR

Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434.925/0001-89
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04/12/2024: Realizado atendimento individual do E.S. Acompanhamento do almogo no
refeitorio com a psicologa Pamela. Lista de presentes de Natal. Evolucéo de prontuarios no
sistema.

05/12/2024: Montagem do kit de lembrancinha de Natal. Acompanhamento do almogo
dos idosos no refeitério. Organizagéo dos presentes de Natal e do deposito de materiais da
sala técnica.

06/12/2024: Resgate das atividades mensais realizadas em 2024 para o relatério anual.
Realizada atividade psicomotora em grupo: AM., AR., F.O, G.CA, JEG., JPT. NAC.
e RA.

09/12/2024: Confecgao de etiquetas com mensagem de Natal seguido de finalizacao dos
enfeites de mesa para a festa de Natal. Montagem do kit de lembrancinhas para os padrinhos
de Natal.
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10/12/2024: Realizado atendimento em grupo de A.R., J.E.G. e N.A.C. Decoragéo para
festa de Natal (pintura e decoragdo com pisca-pisca da casa da manjedoura do presepio).
Atividade junto a assistente social Jeruza de montagem de arvore de Natal com bolas

natalinas. Publicagdo nas redes sociais. Finalizagdo do kit de lembrancinhas para os
padrinhos de Natal.

11/12/2024: Organizagdo e decoragdo do saldo de eventos para a festa de Natal.
Confecgao de lembrancinhas e de decoragdes para a festa de Natal.
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13/12/2024: Entrega e identificagdo dos presentes dos padrinhos para cada pessoa idosa

da entidade, com verificagdo da necessidade de troca ou nzo dos itens.

16/12/2024: Organizagéé pos fésta de Natal. Convers; junto a psicéloga Pamela com a
idosa G.M. Inicio da montagem do presépio no refeitério junto a decoragéo Natalina. Selegao
de fotos da festa de Natal e elaboragdo dos agradecimentos para publicagdo nas redes
sociais.

17/112/2024: Realizada atividade psicomotora em grupo junto com a assistente social
Jeruza, participantes: A.R.,C.J.D.,,C.S,,E.S.,,G.CA,JE.G,, M.A.Si., M.J.O.,,N.A.C,O.CG.
e R.A. Publicagdo nas redes sociais das fotos da festa de Natal e agradecimentos. Evolugao
de prontuarios.

18/12/2024: Verificagdo de datas de nascimento, inclusdo e idade dos acolhidos da
entidade, com montagem de lista atualizada, para o preenchimento do questionario do censo
SUAS 2024 junto a assistente social Jeruza. Finalizada lembrancinha de fim de ano da

equipe técnica para os colaboradores da entidade.
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19/12/2024: Reunido com Lar, ACERVI e CCl para programagao de atividades do primeiro
semestre do ano de 2025. Discussdo em equipe sobre ceia de Natal para os idosos e
customizagao de etiqueta de Natal para decoragao do recipiente da ceia.

20/12/2024: Caminhada externa em grupo com a assistente social Jeruza sendo os

participantes: AR., J.E.G. e RA. Atividade de pintura para a idosa G.C.A. Evolugao de
prontuarios.

21/12/2024: Realizada decoragéo de arvore de Natal junto a enfermeira Talita e os idosos
G.C.A. e J.E.G. Atendimento a pessoa idosa G.M. Acompanhamento do almogo dos idosos.
Evolugédo de prontuarios de atendimentos realizados.
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23/12/2024: Realizada decoragao de Natal do saldo de convivéncia para a Ceia de Natal
dos idosos. Relatérios mensal e de apontamentos das atividades realizadas no més de

dezembro. Evolugdo de prontuarios no sistema. Discussdo de caso sobre alteragcdo de
dormitérios.

Cerqueira César, 02 de dezembro de 2024

%l
Camila Bassetto Montoro
Fisioterapeuta
CREFITO: 268809-F
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RELATORIO MENSAL

Referente ao més de dezembro/2024

| — Acbes propostas / Agdes desenvolvidas:

e Organizagdo e elaboragdo das prescricdes médicas diarias referente ao més
dezembro de 2024;

e Elaboracdo das escalas para a rotina diaria dos cuidadores de idosos referente ao
més atual.

e Na data 02/12/2024 a idosa C.S foi encaminhada ao Servigo de Atendimento do
Pronto Socorro Municipal para avaliagdo médica.

e Na data 02/12/2024 a idosa C.S foi admitida na Santa Casa Misericérdia de
Cerqueira César, segue em internagdo hospitalar e a enfermeira desta ILPI esta
acompanhando a situacédo de saude da pessoa idosa, bem como as escalas dos
cuidadores de idosos que estdo acompanhando a referida na Santa Casa.

o Na data 04/12/2024 a enfermeira desta ILP| acompanhou os atendimentos médico
nesta entidade pelo médico da Estratégia Salde da Familia, referente aos idosos
N.A; N.R.B; M.A.S e E.S e providenciou os agendamentos que se fizeram necessario,
bem como o tratamento medicamentoso, conforme prescrigéo.

e Na data 05/12/2024 a enfermeira Carolina providenciou a saida do idoso A E.P e a
cuidadora que acompanharia para o Servigo de Atendimento do Pronto Socorro
Municipal devido queda e ferimento em face, apdés a alta médica a enfermeira
providenciou os medicamentos conforme prescricdo médica e iniciou o tratamento

medicamentoso nesta mesma data.
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* Na data 05/12/2024 a enfermeira providenciou a cuidadora de idoso para buscar a
idosa C.S na Santa Casa Misericérdia Cerqueira César, pois a pessoa idosa se
encontra de alta da internagédo hospitalar, bem como a profissional providenciou os
medicamentos para iniciar o tratamento medicamentoso COM apés retorno ao LAR.
e Na data 06/12/2024 a enfermeira providenciou a saida externa de salde da Sra.
M.J.O para realizar exame de Eletroneuromiografia agendado no Ambulatério Médico
de especialidades no municipio de Avaré, conforme articulado com a secretaria
municipal de salde.

e Na data 10/12/2024 a enfermeira orientou os cuidadores quanto ao preparo do
exame que o Sr J.P.T ira realiza-lo na data 11/12/2024.

e Na data 11/12/2024 a enfermeira providenciou a saida externa de saude do Sr.
J.P.T para realizar exame de Ultrassonografia Abdémen Total agendado no
Ambulatério Médico de especialidades no municipio de Avaré, conforme articulado
com a secretaria municipal de saulde.

e Na data 12/12/2024 a enfermeira providenciou a saida externa de satde do Sr. E.S
para passar na primeira consulta médica na especialidade de Oftalmologia desde a
admisséo do mesmo no Lar agendado pela Unidade Basica de Salde Local,
conforme articulado com a secretaria municipal de salde. Apdés o atendimento
medico a enfermeira articulou com a secretaria de salide o encaminhamento para a
avaliag&o da cirurgia de catarata. Segue no aguardo da data.

e Na data 12/12/2024 a enfermeira providenciou a saida externa de satide da Sra.
C.S para dar seguimento na especialidade de Oftalmologia, conforme articulado com
a secretaria municipal de saude.

e Na data 13/12/2024 a enfermeira desta ILP| providenciou a saida externa das

Senhoras G.C.A e M.A.S para passar por atendimento com a poddloga.
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» Na data 18/12/2024 a enfermeira desta ILP| acompanhou os atendimentos médico
nesta entidade pelo médico da Estratégia Saude da Familia, referente aos idosos
0.C.G e G.C.A e providenciou os agendamentos que se fizeram necessario, devido
a demanda reprimida os agendamentos serédo retomados no inicio do ano de 2025,
bem como o tratamento medicamentoso, conforme prescricao.

* Na data 19/12/2024 a enfermeira desta ILP] acompanhou os atendimentos médico
nesta entidade pelo médico da Estratégia Satde da Familia, referente aos idosos
G.CA MA, OEDM;GMeFOe providenciou os agendamentos que se fizeram
necessario, devido a demanda reprimida os agendamentos serdo retomados no
inicio do ano de 2025, bem como o tratamento medicamentoso, conforme prescricao.
e Na data 26/12/2024 o idoso A.E.P foi encaminhado no retorno médico da
especialidade de neurologia no Ambulatério Médico de Especialidades de Avaré-
AME, sendo providenciada a saida externa pela enfermeira, conforme a mesma
articulou o agendamento com a secretaria de satde municipal.

* Na data 27/12/202 o idoso J.P.O foi encaminhado no retorno médico da
especialidade de Geriatria no Ambulatério Médico de Especialidades de Avaré-
AME, sendo providenciada a saida externa pela enfermeira, conforme a mesma
articulou o agendamento com a secretaria de satde municipal. O idoso recebeu alta
meédica.

* Os idosos J.P.T e C.S realizaram coleta de exames laboratoriais nesta ILPI, com o
Laboratério Imlab, devido a demanda reprimida do Laboratério Municipal. A
enfermeira Carolina orientou os cuidadores de idosos sobre o jejum e o preparo para
a coleta dos exames solicitados pelos médicos.

e Realizagdo do plano semanal referente ao més de dezembro/2024
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 Elaboragéo de relatério de enfermagem dos atendimentos, saidas externas e

intercorréncias referente ao més dezembro/2024.

e Acompanhamento dos pedidos de medicamentos e insumos hospitalares referente

ao Pregéo eletrdnico n ° 011/22, porém neste més encerrou o fornecimento dos

medicamentos.

e Todas as saidas externas que houve a necessidade de acompanhantes

terceirizados, foram providenciadas pela enfermeira desta ILPI.

* As refeicGes do almogo e jantar segue sendo acompanhadas pela equipe técnica e

cuidadores de idosos, conforme discutido em reunides multidisciplinares, a fim de

evitar conflitos entre os idosos e a desordem do local.

o Realizadas as reunides semanais com a equipe técnica a fim de solucionar as

demandas trazidas em atendimentos individuais pela pessoa idosa, bem como

discusséo de caso, eventos e atividades em grupos

e A enfermeira realizou revis&o, alteragées e atualizagées no Plano de Trabalho anual

da Saude do Lar S&o Vicente de Paulo Cerqueira César referente ao ano 2025,

* As enfermeiras e cuidadores da pessoa idosa participaram e colaboraram no evento

anual de Natal do Lar S&o Vicente de Paulo de Cerqueira César.

e A enfermeira providenciou todos os medicamentos prescritos com a Farmacia

Municipal, porém os medicamentos que n3o foram fornecidos pela mesma, a

enfermeira providenciou com a farméacia privada, conforme autorizado pela pessoa

idosa ou administrador a fim de n&o interromper o tratamento medicamentoso.
Cerqueira César/SP, 02 de janeiro de 2025.

1)
MAL =R

Carolina S??n Guido Angstmann
Enfermeira - Coren: 320.998
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RELATORIO DE ATIVIDADES MENSAIS REALIZADAS PELO SETOR DE
NUTRICAO E DIETETICA REFERENTE AO MES DE DEZEMBRO - 2024

No presente més foi realizado a festa de natal no saldo de festas do Lar
Sao Vicente de Paulo, que contou com a presenca de todos os idosos
acompanhados de seus respectivos padrinhos. A comemoragdo foi muito

elogiada por todos, e a alegria dos idosos foi registrada nas imagens abaixo.

Fonte: Propria- figura 01

Durante o presente més realizei orientagdes nutricionais durante as
refeicbes aos idosos que apresentavam dificuldade ou resisténcia para se
alimentar, seja devido a adequacao da dieta em casos de patologias, ou devido
a resisténcia para aceitar a alimentagdo como no caso da idosa G.M. A idosa
permanece apresentando resisténcia em aceitar os alimentos e refeigoes,

alegando que as caracteristicas organolépticas dos alimentos ndo estdo ao
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seu agrado, visando atender as demandas, ficou determinado e separado um
espacgo na geladeira para que a idosa pudesse guardar seus alimentos e
consumi-los nos momentos que desejar.

No dmbito das comemoracgdes, a refeicdo da ceia na noite de natal
contou um lanche especial, como ilustra a imagem 02, que foi ofertado para
contribuir para festejar esse momento especial. Os idosos que desejaram sair
dos quartos, puderam consumir a ceia no ambiente de convivéncia da

instituicao.

Fonte: Propria- figura 02
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No setor de nutricdo e dietética realizei orientagdes sobre manipulagao
dos alimentos, cortes e tipos de cocgao visando sempre a seguranga alimentar
e a melhora da aceitacdo da dieta pelos idosos. Também confeccionei
orientacdes sobre as festividades do final do ano, para que as colaboradoras
conseguissem realizar todas as refeigcbes especiais.

O almogo de natal foi comemorado com um almogo especial feito pelas
nossas colaboradoras, as imagens abaixo mostram como foi especial e muito

desfrutado pelos idosos esse momento especial.

Fonte: Prépria- figura 03
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Fonte: Propria- figura 05
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O dltimo aniversariantes do més foi comemorado com os recursos
proprios da instituicdo e contou com salgados e bolo recheado. Esse & um
evento muito esperado por todos os idosos, por esse motivo a equipe técnica
juntamente com a administragdo achou importante realizar no periodo que

sempre é realizado, na ultima semana do més regente.

Fonte: Prépria- figura 06

Finalizando as comemoracdes foi planejado um almocgo especial de ano
novo, e também uma ceia especial para ser partilhada na véspera de ano novo.
O lanche especial sera servido em recipiente descartavel decorado pela
equipe técnica, visando trazer conforto e familiaridade para esse momento de

partilha. A figura abaixo ilustra a embalagem decorada.
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Fonte: Préopria- figura 07

Diante dos relatos expostos, € possivel perceber como a convivéncia e
festividades s&o importante para os idosos, para que esses momentos ndo
interfiram na saude nutricional, as adequagdes que sao realizadas nas dietas

torna-se essencial para que haja um equilibrio e a manutengédo do estado
nutricional dos idosos.

Cerqueira César, 02 de Janeiro de 2024.

Alessa R. F. P. Cortez
48, Nutricionista
CRN-37279-7
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES - PSICOLOGIA

Registro referente ao més dezembro de 2024. Atualmente a entidade conta com 31 (trinta e um)
pessoas idosas acolhidas.

Durante o més de dezembro foram realizadas atividades em grupo e individualmente. Atendimentos
psicologicos individuais, em dupla e em grupo com os idosos institucionalizados, visando o
fortalecimento de vinculo terapéutico, oferecendo escuta ativa, empatica e suporte emocional para
as demandas psicolégicas e leitura de prontuarios. Atendimentos a familiares, visando o
fortalecimento de vinculo e esclarecimentos enquanto a rotina, adaptacéo e satde.

Nos horarios presentes, foram realizados acompanhamentos nos horarios de refeigées, tais como
7h30 café da manha, 11h00 almogo, 15h00 café da tarde e 17h00 jantar, para observagéo e atuagéao
das atividades de vida diaria das pessoas idosas.

Entre os dias 02 ao 06, realizagdes de relatérios, atendimentos individuais com J.E. G., G.M.,
N.AC,AR,MA,CJD, VMS MAS, ES., CS., NRB., OAP. eE.S. Junto a equipe técnica
desenvolvimento do cronograma anual das atividades de 2025, reunido com aidosa G.M. junto com
a enfermeira, assistente social e administrador. Ligacdes para parentes a pedido dos idosos M.A.,
J.E.G., G.C.A. Saida comidosa G.C.A. e R.A. para entrega de convites da festa de confraternizacao
dos idosos.

Entre os dias 09 a 13, organizacéo e confirmacéo de presenca da lista dos convidados para a festa
de Natal dos idosos, nomeagéo dos presentes que os padrinhos ja entregaram, decoracgéo junta a
equipe tecnica do salédo do evento, preparagédo dos idosos para a festa, entrega dos presentes para
cada idoso, provacgao de roupas e missa na capela do Lar.
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Entre os dias 16 a 20, realizacées de atendimentos psicologicos aos Senhores V.M.S., R.A., A.B.O
e as Senhoras G.M, G.C.A e M.A. No dia 17 realizado passeio noturno pela cidade de Cerqueira
Cesar, com os idosos A.B.O.,A.R.,C.J.D.,C.S.,G.C.A.,J.D.S.,M.A.S.,M.J.O.,O.A.P. e R.A. para
apreciarem as luzes de Natal e as apresentagoes. Atividade em grupo com J.E.G.,, NA.C., O.C.G.
Reunido com Lar, ACERVI e CCl para planejamento de atividades do primeiro semestre de 2025.
Reunido com Lar, ACERVI e APAE no Conselho Municipal de Assisténcia Social. Confeccéo
decorativa das marmitinhas para a ceia de Natal.
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Entre os dias 23 a 31, realizados atendimentos individuais e em atividades em grupo, atendimento
a familia da Sr. G.C.A. e O.E.D.M. Decoragéo de Natal no espago de convivéncia junto com a
fisioterapeuta e os idosos G.C.A., AR. e C.J.D. Mudanga de quarto do Sr.E.S.e da Sra.G.C.G.
Preenchimento de termos de autorizagao de saida dos idosos R.A., N.A.C., O.A.P., MA.S. Visita
e apresentacao dos corais Prosantabarbara e Sao J6ao Paulo |1, ligagdes para parentes dos idoso
MA.,J.P.O.,F.O.,G.C.G., J.P.T. Visita e festividades dos Doutorlhagos. Festa dos aniversariantes
do més de dezembro. Comemoragéo do ano novo com ceia e almogo especial.

Cerqueira César/SP, 02 de janeiro de 2025.

Panfela Sabrina Pinto Dontal
Psicologa — CRP: 06/65177
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