Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

Cerqueira César, 02 de outubro de 2024.

Secretaria da Assisténcia Social
Nesta

Prezados:

Pelo presente encaminhamos a documentagdo necessdria para a
prestagdo de contas do convénio federal firmado entre a entidade e municipio, referente ao

més 09/2024.
Sendo o que temos para o0 momento e sempre a disposigéo.

Atenciosamente,

—

—
& e’A/
Sarita Montanha-de Almeida Pires

Presidente

Racdes - 00 19/ #
s ~
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CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com




Sociedade de
Sdo Vicente de Paulo

RELATORIO MENSAL DE EXECUCAO FISICO - FINANCEIRO
PROGRAMAS ASSISTENCIAIS - RECURSO FEDERAL

Entidade: Lar Sdo Vicente de Paulo de Cerqueira César

Municipio: Cerqueira César
Convénio: Federal
Més: setembro/2024

Conta: Banco do Brasil Banco n°: 001 Agéncia: 1767-1

N© da conta: 9015-8

Descricao dos Servicos

Valor Metas Metas Valor
T m———— Y = — Percapita |Conveniadas | Executadas | Realizado
Idosa
a) Residencial R$ 0,00 31 31 R$ 0,00

b) Centro de Convivéncia

Cerqueira César, 02 de outubro de 2024.

—
Sarita Mon’c@ Alme

\«_——Presidente

ida Pires

ROA‘IQO I|x Fragoso

Adml istrador
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CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com




S5V s

Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

7

(&
o o 1) ¥
Viens in

Demonstrativo Mensal de Despesas

Meés: setembro/2024

Orgio Concessor: Prefeitura Municipal de Cerqueira César
Fundo Municipal de Assisténcia Social
Entidade: Lar Sao Vicente de Paulo de Cerqueira César
Segmento: Idoso
Convénio: Federal
Valor recebido no més: R$ 0,00 (zero reais)
Saldo do més anterior: R$ 2.807,94 (dois mil, oitocentos e sete reais e noventa e quatro
centavos)

Os documentos abaixo relacionados correspondem ao valor comprovado no més para execugdo do
referido convénio:

Resumidamente

Data do Documento Credor a natureza da ¥alor
Documento R$
despesa
05/09/2024 |Recibo Jéssica Cristina dos Santos Salario 2.590,84

Total de despesa no més: R$ 2.590,84 (dois mil, quinhentos e noventa reais e oitenta e quatro centavos)
Saldo para o proximo més: R$ 217,10 (duzentos e dezessete reais e dez centavos)

Declaramos na qualidade de responsaveis pelo Lar Sdo Vicente de Paulo de Cerqueira César que a

documentagdo acima relacionada comprova a exata aplicag@o dos recursos recebidos para os fins indicados no
Plano de Trabalho.

Cerqueira César, 02 de outubro de 2024.
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Pl /1——~\ e A LS g
Sarita Montanha-de Almeida Pires Roberto-Franco Esteves

‘—_,__——-—'—___-—_‘ - . f’
< Presidente . ~Fesoureiro—

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNP): 45.434.925/0001-89
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02/10/2024, 09:05

O Visualizar Pix agrupados
T ! Consultas - Extrato de conta corrente

Cliente - Conta atual

Banco do Brasil

Documento

556.788.000.006.946

Agéncia 1767-1
Conta corrente  9015-8 LAR SAO VICENTE DE PAULO
Periodo do
extrato 09/2024
Langamentos
Dt. Dt. . s
balancete movimento Ag. origem Lote: Histdrico
29/08/2024 0000 00000 000 Saldo Anterior
05/09/2024 1767 99015 470 Transferéncia enviada
05/09 07:08 JESSICA CRISTINA DOS SAN
30/09/2024 0000 00000 999 SALDO

(G337020901316142012
02/10/2024 09:05:34

Valor R$ Saldo
2.807.94C

2,590,84 D 217.10C
217,10C

Transag&o efetuada com sucesso por: JH875318 SARITA MONTANHA DE ALMEIDA PIRES.

hitps://autoatendimento2.bb.com.br/apf-apj-autoatendimento/index.html?v=2.37.1#/template/~2F consultas~2F009-2.bb%3Fh=sim&avalie=sim
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Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

-RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
SETEMBRO DE 2024

I- IDENTIFICAGAO:

Entidade: Lar Sao Vicente de Paulo de Cerqueira César

Endereco: Rua Riachuelo, 622

Municipio: Cerqueira César-SP CEP: 18.760-049
Telefone: (14) 99841-1439

Técnica da Entidade: Jessica Cristina dos Santos — CRESS: 64.056

Il - AGOES PROPOSTAS / AGOES DESENVOLVIDAS:

Esta entidade atende pessoas idosas de ambos os sexos, com 60 anos de idade ou mais,
com ou sem comprometimento fisico ou mental.

O servigo de atendimento institucional é realizado 24h por dia, 07 dias na semana, sendo as
atribuicdes administrativas realizadas de segunda-feira a sexta-feira no periodo das 08h00 as
17h00.

Possui capacidade maxima de 36 usuarios (as), atualmente conta com 30 usuarios (as),
sendo composto por 10 pessoas do sexo feminino e 20 pessoas do sexo masculino.

Acoes desenvolvidas:

e Atendimento familiar;

e Visita Domiciliar, para possivel acolhimento;

o Atualizacdo dos Prontuarios individuais;

e Atendimentos particularizados; (A;B;0, A;M;0, A;M,C;J;D, C;S,F;0,G;C;A, J;B, J;0,
J;E;G,J;P;T, M;A;S, M;J;0, M;A, O;A;P, O;C;GV;M;S);

e Checagem e envio de e-mail;

e Elaboracéo de oficios;

e Elaboracgéo de Relatorio Mensal de Atividades;

e Acompanhamento dos idosos em saidas externas;( R;A, A;B;O, AAM , AR, C;J;A,
G,;C/A, J;B, J;P;T, O;A;P);

X

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434,925/0001-89
CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com
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Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

Contato telefénico com familiares; ( M;A,G;C;A);

Registro de atendimentos e agdes pertinentes ao Servigo Social,

Reunido equipe multidisciplinar;

Participagdo na reunido de contratagéo do novo (a) psicélogo;

Acompanhamento visita familiar;(G;C;A);

Organizagéo da sala de arquivo e atualizagéo de prontuarios;

Reuniées CCI, (Desfile Miss e Mister 60 +);

Acompanhamento diario das refeigées no refeitério, café da manha, almogo e jantar;
Elaboracgao e solicitagdo de despesas;

Encontro presencial para orientagdes de prestagdes de contas/Drads;

Contatos telefénicos:

- Assisténcia Social;
- Cartdrio de Registro Civil.

Eventos realizados:

Corte de cabelo dos participantes dos participantes do desfile, na garagem barbearia;
Corte de cabelo feminino na entidade, pela voluntaria Luiza Ayres;

Decoragao da marmitinha de alimentagéo para todos os participantes do desfile;
Prova de roupas de brindes no comercio;

Prova de trajes para o desfile miss e mister 60 +;

Participacao no desfile Miss e Mister + no Club;

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434.925/0001-89
CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com
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Sociedade de
Sido Vicente de Paulo

Saida externa/banco/solicitagdo de cartdes vencidos;

Saida externa / compra de um aparelho de televisdo para idoso na loja Casas Bahia
R;A;

Palestra Setembro Amarelo; (cancelada devido ao falecimento de interna);
Elaboracgdo de lembrancinhas para o setembro amarelo;

Elaboragédo de cronograma semanal para a semana em comemoragao ao ldoso;,
Compra de brindes no comercio para bingo interno;

Visita doutorlhagos;

Arte terapia :Atividade desenvolvida com pintura no guardanapo ;

Visita Colégio Sementes do Espirito Santo;
Atividade ludica grupal com estimulos e socializagéo;

Atividade que os idosos mais amam participar Bingo;
Santa Missa na Entidade para todos assistidos e comunidade;

Realizamos em parceria com o CCl e a ACERVI uma palestra com o tema “Autoestima *“.
Independentemente da idade, uma boa autoestima favorece a salde e a auto realizacéo;

Arteterapia: A fim de estimular o corpo e a mente atraves da arte , a Arteterapia
utiliza diversas expressoées artisticas e nessa utilizamos a pintura com massinha de
modelar . Além de ser um recurso terapéutico a pessoa idosa estabelece um contato
intimo com o material estimulando sua criatividade;

Falecimento de interna na instituicdo, acompanhamento de idosos no velério
municipal. A;M;P;R.

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434.925/0001-89
CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com
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Sociedade de
Sdo Vicente de Paulo

lll- AVALIAGAO DO PROCESSO DE TRABALHO

Aspectos dificultadores da agao:
- Baixa adeséao das familias no acompanhamento familiar a pessoa idosa institucionalizada.

Aspectos facilitadores da agao:
- Recebimento regular de doagées de materiais de insumo e de consumo;
- Bom relacionamento interpessoal da equipe técnica multiprofissional;
- Articulagao social com demais entidades para realizagéo de parcerias.

IV- PROPOSTA DE SUPERAGAO DAS DIFICULDADES:

- Intensificar as orientagdes junto as familias sobre o fortalecimento e manutengéo dos
vinculos afetivos e responsabilidades familiares com as pessoas idosas institucionalizadas, através
de visitas domiciliares regulares.

V- Parcerias:
- Prefeituras dos municipios de Aguas de Santa Barbara/SP, Cerqueira César/SP e laras/SP.
- Lions Clube: Doacgéao e realizagéo da festa dos aniversariantes do més.

T

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
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Atividades realizadas no més de Setembro

Lembrancinha Arteterapia: Bingo Lembrancinha
Setembro Amarelo Biquinho no para desfile
guardanapo

Pintura no guardanapo Passeio

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434.925/0001-89

CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com




Sociedade de
Sdo Vicente de Paulo

Passeio no Saldo Corte de cabelo feminino

Doutorlhagos Desfile Miss e Mister 60+

Cronograma mensal de atividades em anexo:
Cerqueira César, 03 de outubro de 2024.

Jessica Cristina dos Santos

w Assistente Social

CRESS: 64.056

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434.925/0001-89
CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com
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Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

RELATORIO MENSAL DAS ATIVIDADES DE FISIOTERAPIA
Setembro/2024

No més de setembro de 2024 foram realizados atendimentos de fisioterapia em grupo,
dupla e individual para estimular a capacidade fisica, proporcionando melhor qualidade de
vida e maior independéncia funcional da pessoa idosa, sendo verificados os sinais vitais
antes dos atendimentos. Também & mantida a interacdo e dialogo com os residentes,
atividades e eventos realizados junto a equipe técnica.

Foram realizadas publicagdes nas redes sociais, lembrancinhas para eventos, evolugéo
e organizagdo de prontuarios, saida externa com os idosos, avaliagéo fisioterapéutica;
reunides e discussdes de caso com a equipe da entidade, ata de reunido e relatorios.

Cronograma dos atendimentos e atividades:
o 02/09/2024: Realizado atendimento em dupla dos idosos J.O. e O.A.P. e individual do
A.B.O., J.E.G.,, M.ASi., V.M.S.; Evolugédo de atendimentos no sistema e organizagéo dos
prontuarios fisicos; Relatorio de PI qs idosos M.J.O. e J.P.O.

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434,925/0001-89
CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com
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Sociedade de
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03/09/2024: Realizado atendimento em grupo ao ar livre com os idosos A.M., AR.,
C.S.,FO,GC.A JDS, JEG, JCG.F., MA.So. e RA. Realizado atendimento
individual com A.M.P.R., A.E.P. N.R.B. e S.S. Evolugéo de prontuarios no sistema.

04/09/2024: Realizado atendimento em dupla com J.O. e O.A.P. e individual dos
idosos A.B.O., G.M., L.I. e M.A.Si. Evolugéo de atendimentos no sistema.

o 05/09/2024: Acompanhamento e auxilio para prova de roupas, para o desfile de miss
e mister 60+ em parceria com ACERVI e CCI, dos idosos AM., AR, JB., JP.T,
O.A.P. e RAA. junto a assistente social Jessica. Acompanhamento do idoso A.M. para

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434.925/0001-89
CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com
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e 06/09/2024: Junto a assistente social Jessica, foram levados os idosos A.B.O., J.B. e

o 09/09/2024: Realizado atendimento em grupo dos idosos F.O., JEG., JO.e L., e
atendimento individual com A.B.O., AM.O.,, AE.P, JP.T., MA.Si, NRB. e S.S.
Foram verificados sinais vitais de todos os atendidos e dos idosos A.M. e J.D.S.;
Sinais vitais encaminhados para a enfermeira da entidade. Auxilio para a psicéloga
na utilizagéo do sistema de evolugéo e arquivos do banco de dados do computador.

\ A N \ - ‘».\
» 10/09/2024: Evolugéo de atendimentos no sistema. Realizado atendimento em grupo

com os idosos AM., AR., JD.S, JEG, J.CGF. JPT., MJ.O. e RA. Atendimento

individual com O.C.G. e O.E.D.M. Acompanhado o almogo dos idosos. Publicagdo
nas redes sociais.

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434.925/0001-89
CEL: (14) 99841-1439 / e-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com
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Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

e 11/09/2024: Realizado atendimento em grupo com A.B.O., F.O.,J.O.,J.P.T.e O.AP.
Atendimento individual com a idosa M.A.Si. Acompanhado o almogo dos idosos.

Evolugéo de prontuarios no sistema.

o 12/09/2024: Atividade em grupo com os idosos AM., AR., CJ.D., F.O., GCA.,
J.D.S,, JP.T., MJ.O, O.AP. RA. Realizada reunido de equipe para organizar
eventos, saidas programas, e discussdo de casos dos idosos. Customizagdo de
caixinhas de isopor para colocagdo de salgados, para ser entregue no desfile do dia

13/09/2024, para os participantes do concurso de miss e mister 60+.

o 13/09/2024: Acompanhamento do almogo. Atendimento do idoso V.M.S. junto a
psicologa Pamela. Evolugéo de prontuarios. Combinado com a cabeleireira voluntaria
corte de cabelo das idosas no dia 22/09/2024 as 8h30 na entidade.

[Fotos tiradas pela enfermeira responséavel pelo plantdo no domingo 22/09/24].

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434.925/0001-89
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16/09/2024: Atendimento fisioterapéutico em dupla dos idosos J.O. e O.AP., e
individual do J.D.S., M.A.Si., V.M.S. Realizada discussao de caso da idosa G.M. junto
a enfermeira Carolina e psicéloga Pamela. Discusséo de caso do idoso O.C.G. com
a familia que veio visita-lo, junto a enfermeira Carolina e assistente social Jessica,

nao permanecendo até o final da mesma.

17/09/2024: Atendimento em grupo com os idosos: AM., AR, C.S., F.O,, G.CA,
J.D.S.,, JEG, MJ.O.,, RA. Apos os atendimentos, junto a psicologa Pamela,
passamos com uma lista para saber tamanho de camiseta de todos os idosos para
confecgdo. Evolugdo no sistema. Publicagéo nas redes sociais.

18/09/2024: Elaboragdo de cronograma de atendimentos da fisioterapia. Realizada

evolugao de atendimentos no sistema.
19/09/2024: Atividade em grupo dos idosos A.M., A.R., C.J.D,, C.S, F.O., G.CA,,

J.D.S., JEG, JP.T, MJ.O. e RA. Reunido de equipe com registro em ata.
Publicac@o nas redes sociais.

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Rua Riachuelo, 622, Centro, Cerqueira César/SP - CEP 18760-049 - CNPJ: 45.434.925/0001-89
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e 20/09/2024: Atividade em grupo de pintura de pano de prato com os idosos: C.S.,

G.CA,JCGF,JEG,JPT., MASi, MJ.O,MA, O.C.G. e RA. com publicagdo
atividade de pintura realizada.

= i L
acesoem | ” : ‘ = a_[

de stories nas redes sociais. Evolugéo no sistema da

g

= S S B

o 23/09/2024: Realizado atendimento individual e avaliagao dos idosos A.B.O., A E.P.,
J.E.G,, L.I. e M.A.Si. Acompanhado o almogo dos idosos. Nova ficha de avaliagéo da
M.A.Si para a nova pasta de prontuario da idosa.

; < 2 2
> 2 Nl

o 24/09/2024: Atendimento em grupo com os idosos A.M.,A.R.,,C.S,,F.0.,, G.CA., J.B,,
J.D.8., JE.G., M.J.O. e R.A. Atendimento individual de A.M.O. e A.E.P. Acompanhado

0 almoco dos idosos. Evolugéo no sistema.
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e 25/09/2024: Atendimento em grupo dos idosos A.B.O., J.O., JPT. e OAP.
Atendimento individual da M.A.Si. e G.M. Evolugéo no sistema de atendimentos.

ATV

e 26/09/24: Realizada atividade em grupo com os idosos A.M., AR.,C.S.,,F.0.,, G.CA,
J.D.S,, J.E.G,, J.P.T., M.J.0. Acompanhamento do almo¢o dos idosos. Elaboragéo da
arte, impressé@o e colagem dos chocolates nas lembrancinhas para a palestra do

setembro amarelo que sera realizada no dia 30/09/2024.

e 27/09/2024: Acompanhado o café da manha dos idosos. Publicagdo de fotos e videos
nas redes sociais da entidade. Relatério mensal e de apontamentos.

Cerqueira César, 02 de outubro de 2024

Camila B{a/ssetto Montoro

Fisioterapeuta
CREFITO: 268809-F
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES - PSICOLOGIA

Registro referente ao més setembro de 2024. Atualmente a entidade conta com 30 (trinta) pessoas
idosas acolhidas.

Durante o més de setembro foram realizadas atividades em grupo e individualmente, apresentagao
da minha pessoa aos colaboradores e para os idosos institucionalizados. Atendimentos
psicologicos individuais, em dupla e em grupo com os idosos institucionalizados, visando o
fortalecimento de vinculo terapéutico, oferecendo escuta ativa, empatica e suporte emocional para
as demandas psicoldgicas e leitura de alguns prontuarios.

Nos horarios presentes, foram realizados acompanhamentos nos horarios de refeigées, tais como
11h00 almogo, 15h00 café da tarde e 17h00 jantar, para observacéo e atuacgéo das atividades de
vida diaria das pessoas idosas.

Entre os dias 04 a 06, realizagdes de atendimentos individuais e em dupla aos Senhores J.E.G.,
M.A. e M.J.O. Atividade recreativa como Sr. J.E.G. Intervencgéo e estimulo ao Sr. O.E.D.M. Atividade
em dupla, caminhada e visita ao cemitério com as Senhoras M.J.O. e M.A. Apresentacdo dos
quartos dos idosos institucionalizados pelas fisioterapeuta Camila, Assistente Social Jessica e
enfermeira Carolina, orientagdo do sistema interno e digital com a fisioterapeuta Camila e
Assistente Social Jéssica, apresentacéo do espago fisico com a nutricionista Alessa.

Entre os dias 09 a 13 realizagbes de atividades em grupo para o desenvolvimento de
relacionamentos interpessoais, bem como estimulag@o cognitiva (meméria, atengéo, concentragéo,
coordenacdo motora, etc.). Tarde de leitura, pintura e roda de conversa. Realizado
acompanhamento junto da assistente social do Lar ao Banco Caixa e a loja de roupas e calgados
das pessoas idosas: A.M., RA.,, O.C.G e G.C.AA . Manha de bingo para lazer, socializagédo e
estimulos cognitivos. Preparagdo e acompanhamento dos idosos para o desfile tendo como
parceria com ACERVI e CClI, realizado no dia 13 de setembro. Participantes do desfile: AM., A.R.,
J.B., JP.T.,0.AP,R.A e dona G.C.A. como convidada. Elaboragéo da caixinha de marmita para
todas as pessoas idosas que desfilaram.

Atendimentos individuais: J.E.G, F.O.,, AR, GM, MAA,, G.CA., MJ.O.,RA., O.C.G.eV.M.S.
Acompanhamento da Dona G.C.A. ao sal&o de cabeleireiro.

Acompanhamento da visita dos irm&os da pessoa idosa O.E.D.M. e J.D.S.

Reunido de equipe técnica, para discussdes de casos, planejamentos mensais, elaboragédo do
cronograma para a semana do idoso e das atividades de vida diaria.
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Entre os dias 16 a 20 realizagdes de atendimentos psicol6gicos aos Senhores V.M.S., R.A., A.B.O
e as Senhoras G.M, G.C.A e M.A.S. Acompanhamento dos estagiarios da Faculdade Eduvale Avaré
(Psicologia). Acompanhamento da visita do Colégio Semente do Espirito Santo Escuta e orientagéo
aos colaboradores do setor da cozinha. Reunido com a Secretaria Municipal Social e Satde de
Cerqueira Cesar e Visita técnica domiciliar ao Sr. E. S. Manha de pintura de tecido, para
estimulagéo de fungdes cognitivas: atengdo, memoria, percepgdo, concentracéo, raciocinio légico
e momento de lazer e descontragéo.

Ligacdes para parentes a pedido dos institucionalizados F.O., M. Ae G..C.A.

Entre os dias 23 a 30, realizados atendimentos individuais as Senhoras: C.S., G.M., N.R.B.e aos
Senhores: RA., V.M.S., J.E.G,, J.P.T. Entrado em contato com os DoutorLhagos para confirmacao
das proximas visitas e com Lions Club para a confirmagéo da festa dos aniversariantes do més.
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Elaboragdo em conjunto com a fisioterapeuta e Assistente Social das lembrancinhas referente ao
setembro amarelo. Recolhimento de assinaturas das pessoas idosas das despesas mensais.
Levantamento dos presentes de Natal.

Saida com a Assistente Social para comprar brindes para o Bingo que sera realizado no préximo
dia 04 de outubro e embrulho dos brindes. Realizadas discussdes de caso com a equipe técnica
multidisciplinar, objetivando uma atuacéo conjunta, integral e articulada a satde da pessoa idosa.
Participacéo da reunidao do Conselho Municipal do Idoso de Cerqueira Cesar para programagao
das atividades em Homenagem ao dia da pessoa idosa.

Agendamento das visitas do final de semana, elaboragéo de relatorios e registro dos atendimentos
no sistema.

Apoio aos institucionalizados referente ao falecimento da Senhora
AM.P.R e acompanhamento ao sepultamento com os institucionalizados A.R., C.S., G.C.A,,
MAS. MJ.O,MA OAP.eR A

Saida com a pessoa idosa A.R. junto com a Assistente Social para comprar o éculos de sol e
arrumar o 6culos da Senhora C.S.

Entrega de lembrancinhas referente ao més setembro amarelo aos colaboradores.

Cerqueira César/SP, 02 de outubro de 2024.

Pamela sabnna Pinto DontT
Psicologa — CRP: 06/65177
Pamela S. P. Donta!

PSICOLOGA
CRP: 06185177
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RELATORIO MENSAL

Referente ao més de setembro/2024

| — Agdes propostas / Agoes desenvolvidas

e Organizagao das prescricdes médicas diariamente referente ao més de setembro
2024,

e Elaborado as escalas para a rotina didria dos cuidadores de idosos referente ao
més atual.

e Na data 02/09/2024 a enfermeira desta ILPI (Instituicdo de Longa Permanéncia
para |ldosos) articulou com o setor do transporte municipal para providenciar o veiculo
que o assistido L.I ira em consulta médica na Unesp de Botucatu.

e Na data 02/09/2024 a enfermeira desta ILPl providenciou a compra do
medicamento de Nortriptilina 25 mg, devido o mesmo estar em falta na rede da
farmacia municipal, a fim de ndo interromper os tratamentos medicamentosos
conforme prescricbes meédicas dos assistidos.

e Na data 02/09/2024 o setor da salde desta ILPI e administrador responderam via
oficio a Vigilancia Sanitaria Estadual as providencias tomadas, conforme exigido e
sugerido em visita técnica.

e Na data 03/09/2024 o idoso L.I foi encaminhado para retorno em consulta médica
na especialidade de Urologia no Hospital das Clinicas de Botucatu/ Unesp para
avaliar os exames realizados anteriores, conforme articulado com a secretaria
Municipal de saude de Cerqueira César.

e Na data 03/09/2024 a Assistente social e enfermeira desta ILP| realizaram uma

visita domiciliar a idosa M.G.A para avaliacdo de possivel acolhimento institucional.
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Elaborado o oficio a Secretaria da Assisténcia Social informando sobre a negativa do
acolhimento institucional.

* Na data 06/09/2024 a enfermeira desta ILPI articulou com a Secretaria Municipal
de Saude de Cerqueira Céesar as providéncias das receitas médicas psicotropicas
aos idosos desta Instituicdo para seguimento no tratamento medicamentoso.

e Na data 11/09/2024 a enfermeira desta ILPI realizou atendimento de enfermagem
ao idoso A.E.P apods queda da prépria altura e realizou encaminhamento ao Pronto
Socorro Municipal de Cerqueira César para avaliagdo médica e melhores condutas.
A enfermeira realizou orientagdes aos cuidadores de idosos sobre os cuidados com
a sutura e apos sete dias a enfermeira realizou a retirada de pontos, devido boa
cicatrizagdo no local do ferimento.

e Na data 11/09/2024 a enfermeira e a psicologa desta ILPI realizaram discussao de
casos das idosa M.A.S e G.M a fim de tragar novas estratégias para solucionarem as
demandas apresentadas pelas idosas.

e Na data 12/09/2024 os idosos C.J.D e M.A.S foram encaminhados para realizarem
a coleta de exames laboratoriais no Laboratério Municipal, acompanhados pelo
cuidador de idosos do plantéo, conforme articulado com a secretaria municipal de
saude.

e Na data 12/09/2024 a enfermeira desta ILPI participou da reunido semanal
juntamente com os demais da equipe técnica, administrador e presidente para
discusséo de casos e medidas cabiveis sobre as demandas apresentadas.

o Na data 12/09/2024 a enfermeira e nutricionista desta lIpi realizaram discussées de

casos dos idosos que apresentaram demandas de saude para adequagdes das

dietas.
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e Na data 13/09/2024 a enfermeira desta ILPI articulou com a Secretaria Municipal
de Saude de Cerqueira Cesar as providencias das receitas meédicas psicotropicas
aos idosos desta Instituicdo para seguimento no tratamento medicamentoso.

e Na data 13/09/2024 alguns idosos desta ILPI| foram participar de um evento cultural
em parceria com o Centro de Convivéncia do ldoso e ACERVI, aonde a enfermeira
e cuidadores de idosos organizaram as trocas das vestimentas e adequaram a rotina
conforme o cronograma.

e Na data 16/09/2024 a enfermeira, fisioterapeuta e psicéloga se reuniram na sala
dos técnicos para organizar a roda de conversa que sera ministrada aos cuidadores
de idosos no més de outubro/2024 pela psicéloga desta ILPI.

e Na data 16/09/2024 a enfermeira desta ILPI realizou retirada de pontos da incisdo
cirurgica do Sr. F.O, conforme orientagdo médica.

e Na data 18/09/2024 a enfermeira, psicologa e assistente social se reuniram na sala
dos técnicos para planejar as atividades que serdo desenvolvidas em comemoracéo
a semana da pessoa idosa.

e Na data 19/09/2024 a enfermeira desta ILPI (Instituicdo de Longa Permanéncia
para Idosos) articulou com o setor do transporte municipal para providenciar o veiculo
das saidas externas de saude agendadas para os dias 23,24,25 e 27 de
setembro/2024.

e Na data 19/09/2024 a enfermeira desta ILPI participou juntamente com os demais
técnicos da reunido realizada pela Secretaria da Assisténcia Social Municipal para
discussdo de caso de um possivel acolhimento Institucional. Apdés o término da
reunido foi realizada a visita domiciliar para possivel acolhimento ao idoso E.S pela
equipe técnica da Secretaria Assisténcia Social e Lar Sdo Vicente de Paulo de

Cerqueira César.
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e Na data 19/09/2024 o assistido J.P.O passou por atendimento de enfermagem
nesta ILPl apds queda da propria altura e realizado os procedimentos de enfermagem
pela enfermeira da Instituicdo.

e Na data 19/09/2024 a enfermeira e administrador se reuniram com os cuidadores
de idosos para intensificar a importancia de manter a rotina dos horarios das
refeicées com os idosos que burlam as regras e normas da Instituic&o.

e Na data 20/09/2024 a enfermeira desta ILPI encaminhou e acompanhou os idosos
O.AP, AB, JB, RA AR e AM que apresentaram sindrome gripal para a Unidade
de saude que realiza o teste rapido do COVID 19 e apds providenciou os
medicamentos para iniciar o tratamento medicamentoso.

e Na data 20/09/2024 a enfermeira desta ILPI articulou com a Secretaria Municipal
de Saude de Cerqueira César as providencias das receitas médicas psicotrépicas
aos idosos desta Instituicdo para seguimento no tratamento medicamentoso.

e Na data 23/09/2024 o assistido F.O foi encaminhado para o Hospital das Clinicas
de Botucatu/Unesp, para passar no retorno da avaliagdo na especialidade de
Oftalmologia, a fim de dar seguimento no tratamento médico.

e Na data 24/09/2024 o assistido J.P.T foi encaminhado para o Hospital das Clinicas
de Botucatu/Unesp, para passar no retorno da avaliagcdo na especialidade de
cardiologia, a fim de dar seguimento no acompanhamento do marca-passo.

e Na data 25/09/2024 o assistido J.P.O foi encaminhado para o Ambulatério Médico
de especialidades- AME no municipio de Avaré para passar no retorno da avaliagédo
na especialidade de Geriatria, a fim de dar seguimento no tratamento médico.

e Na data 26/09/2024 a enfermeira e nutricionista desta ILPl acompanharam a
Atividade de Lazer “Aniversariantes do més de Setembro “ realizada em parceria com

o Lions Clube de Cergueira César.
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e Na data 27/09/2024 o assistido F.O foi encaminhado para Hospital Amaral Carvalho
de Jau para passar no retorno da avaliagdo na especialidade de Dermatologia, a fim
de dar seguimento no tratamento médico.

e Na data 27/09/2024 a enfermeira desta ILPI (Instituicdo de Longa Permanéncia
para Idosos) articulou com o setor do transporte municipal para providenciar o veiculo
das saidas externa de saude agendadas para os dias 30/09, 02/10, 03/10 e 04/10
devido ao ponto facultativo do dia 30/09 e feriado do dia 01/10/2024.

e Na data 30/09/2024 o assistido J.E.G foi encaminhado ao Ambulatério Médico de
Especialidades de Avaré para realizar o exame de imagem Tomografia de craneo,
conforme encaminhamento médico.

e A enfermeira desta ILPI e o administrador realizaram reunido com os cuidadores de
idosos para reorganizar a rotina diaria, devido estar com a equipe reduzida em alguns
plantdes diurnos.

¢ Realizagdo do plano semanal referente ao més de setembro/2024

o Elaboragédo de relatério de enfermagem dos atendimentos, saidas externas e
intercorréncias referente ao més setembro/2024.

e Realizadas reunides com a equipe técnica multidisciplinar a fim de solucionar as
demandas apresentadas ao corpo técnico e reunides dos planos individuais de
atendimento.

e Acompanhamento dos pedidos de medicamentos e insumos hospitalares referente
ao Pregéo eletrénico n ° 011/22.

e Todas as saidas externas que houve a necessidade de acompanhantes

terceirizados, foram providenciadas pela enfermeira desta ILPI com a empresa Inova
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Home CARE de Avaré até a data 10 de setembro de 2024 devido o fechamento da
empresa.

e As refeigdes do almogo e jantar estdo sendo acompanhadas pela equipe técnica e
cuidadores de idosos, conforme discutido em reunides multidisciplinares, a fim de

evitar conflitos entre os idosos e a desordem do local.

Cerqueira César/SP, 02 de outubro de 2024.

Carolina Simon thidoﬂngstmann
Enfermeira - Coren: 320.998
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RELATORIO DE ATIVIDADES MENSAIS REALIZADAS PELO SETOR DE
NUTRICAO E DIETETICA REFERENTE AO MES DE SETEMBRO - 2024

No presente més foram realizadas muitas modificacdes na instituicéo,
entre elas o egresso na nova técnica com especialidade em psicologia, sua
atuacdo tem impactado de forma positiva na aceitagdo dos idosos das
condutas e intervengdes necessarias.

Seguindo esse aspecto de progresso, o setor administrativo fez
aquisicdes de utensilios para a cozinha, ilustrados na figura 01. Todos os
utensilios contribuiram muito para o desempenho da producdo da
alimentagéo, melhorando o tempo de produgdo como também contribuindo
também para o bem estar fisico e mental das colaboradoras que verbalizaram

muitos elogios a tais modificagdes.

Fonte: Propria — figura 01
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aumentar o consumo de frutas e salada. O sr. J.E. passou por reavaliagéo
nutricional, foi observado um pequeno avango na perda de peso, e para que
na préxima avaliagdo o avango seja mais significativo reforcei a conduta da
necessidade hidrica, a mastigacdo mais devagar entre outras condutas, a
prescricao foi redigida na presenca das técnicas com especialidades em
psicologia, assisténcia social e fisioterapia, e a assinatura como testemunha
da psicologa Pamela, visando aumentar a adeséo da conduta estabelecida.
Na dltima quinta-feira do referido més ocorreu a comemoragdo dos
aniversariantes do més promovido pela instituicéo Lions de Cerqueira César,
foi servido um lanche especial, rissoles de carne frito e trouxinha de frango,
acompanhado de bolo recheado e refrigerante zero agucar, esse evento &
muito esperado por todos os nosso idosos que demostraram muito entusiasmo

e alegria durante o evento, como mostra a figura 03 abaixo.

Fonte: Propria - figura 03
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Também ocorreu a finalizagdo do concurso Miss e Mister 60+
promovido pelo Conselho municipal do idoso e da pessoa com deficiéncia. Os
idosos finalistas participaram da grande final realizando desfile de gala. As
imagem 02 reflete a alegria e elegancia que irradiavam dos nossos idosos, o
evento foi muito importante para promover a autoestima dos idosos.

Fonte: Prépria - figura 02

Em relagdo ao setor de nutrigdo e dietética desta ILPI foi iniciado o
treinamento de Boas Praticas de Manipulagdo, abrangendo todas as
colaboradoras do setor. O treinamento foi realizado de forma remota e
presencial, seu inicio foi através de envio de videos explicativos com as
normas vigentes da RDC n°® 67/2007 e CVS 9 de abril de 2013. As
colaboradoras ja aderiram as orientagdes passadas no treinamento presencial
e também retiram suas dlvidas sempre que estou presenta na instituigdo. O
treinamento continuara no préximo més com outras abordagens que faltaram.

No ambito da nutricdo clinica, a evolugéo dos tratamentos individuais

Wem tido evolugdes, com aceitagdo da dieta e evolugdo nas propostas de
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Conforme ocorreu no més anterior, recebemos os alimentos comprados
pela emenda parlamentar, neste més foi possivel realizar a setorizagéo dos
alimentos conforme sua origem. Também foi realizada mudanc¢as na logistica
do estoque seco para facilitar o desenvolvimento do trabalho no setor de
nutricao e dietética.

Diante dos acontecimentos e mudangas no SND o treinamento para as
colaboradoras esta trazendo mais eficiéncia para a producéo da alimentagao.
No ambito da nutrigao clinica, os atendimentos coletivos seréo realizados no
més de outubro juntamente com as atividades programadas a serem
desenvolvidas nesse més festivo devido a comemoragéo do dia do idoso.

Cerqueira César, 30 de setembro de 2024.
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Alessa Regina Felisberto de Paula Cortez

| Nutricionista - CRN3 -72797
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Alessa R. F. P. Cortez
4h, Nutricionista
CRN-37279-7
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Sociedade de

S4o Vicente de Paulo

RELACAO NOMINAL DOS ATENDIDOS

Més: Setembro/2024

Entidade: Lar Sdo Vicente de Paulo de Cerqueira César
Segmento: Pessoa Idosa
Regime de atendimento: Acolhimento Institucional de Longa Permanéncia

Nome Completo -Enderego R.G. Inlg:;:so Desl:;::;en to
01 | Ana Maria Paixdo Rezende Entidade 18.924.674 03/12/2009 ?9/0?/2024
‘alecimento
02 | Antonia Matias de Oliveira Entidade 38.793.930-1 26/03/2011
03 | Aparecido Rodrigues Entidade |32.808.743-9 02/02/2023
04 | Carlos José Dias Entidade 8.850.896-1 26/03/2019
05 |Cidalize Soares Entidade 18.665.509-5 05/02/2019
06 | Francisco de Oliveira Entidade 4.605271-9 21/12/2020
07 | Genipla Machata Entidade |2.096.913-2 02/05/2023
08 | Geralda Carlos Alves Entidade 24.485.062-8 27/11/2023
09 |Jodo Boazar Entidade 9.772.396-4 03/01/2019
10 | Jodo de Oliveira Entidade 13.953.950-5 09/11/2018
11 |Jodo Divino da Silva Entidade 12.805.975-8 08/12/2021
12 | José Custddio Guimaraes Filho Entidade 20.668.860-X 04/10/2021
13 | José Eduardo Gomes Entidade 8.908.836-0 25/08/2022
14 | José Pedro de Oliveira Entidade 4.323.211-5 16/07/2002
15 | José Pereira Telles Entidade 28.950.175-1 26/04/2016
16 | Lucas Inacio Entidade 36.977.751-7 13/03/2015
17 | Maria Aparecida de Souza Entidade 18.111.506 21/03/2018
18 | Maria Jose de Oliveira Entidade 3.889.196-7 01/11/2023
19 | Mercedes Antunes Entidade 12.148.461-0 11/04/2006
20 | Neide Rosalina Bento Entidade 23.961.345-4 22/10/1989
21 | Olavo Almeida Pires Entidade 8.515.467-2 22/03/2019
22 | Osnei Enz Dias Martinez Entidade 17.792.364-7 05/04/2024
23 |Roque Alves Entidade |34.658.033-X 20/12/2019
24 | Victor Morais dos Santos Entidade 38.814.497-X 01/08/2023

Declaramos sob as penas da Lei, a inteira responsabilidade pela veracidade das informagdes
contidas nesta relagéo.

Cerqueira César, 03 de outubro de 2024.

A i s doom s
Jéssica Cristina dos Santos

Assistente Social
CRESS:64.056
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